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PREFCCI O

O Sistema DHPnico de Sav¥
antes de tudo, uma obr a
per manente constru-«o. For
sustentado pelo trabal ho ¢
gestores, trabal hador as e
s a¥de, 0 SUS se reinvent a
responder "s necessi dades
popul a- «o brasil eer adesEgt
movi mento Vvivo, plur al e
def esa da s a¥de C omo di
experi°ncias que expressam
em sa¥%de nos munic?2pios do
Janeiro.

A parceri a entre o] C
Secretarias Municipais de
Ri o de JanetRiJo (eCoxmembat a
Col aborativa |1 dei aSUS, da
Cruz (Fiocruz), que d8§8 ori
reafirma uma concep-«0 COI



ue as pr8ticas desenvol vi
i -0s de sa¥de constitu
rodu- «o de conheci mento

- T O»O QO
(¢}
]
<

q
Q
=)

sforma-«o das pol 2tic

|l ori zar e dar visibilida

<

_‘
® O O QD

conh

(¢
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cemos a gest «o de

gionalizada do SUS.

A Mostra Estadual de Pr
s e-R3 e | deFiaoscUSu z da
rivam os cap?2tulos aqui

cC omo um | mportant-e di

dag-gi co no cens8rio da
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umi nense. Mai s do gue

emi a- «o, a M@t rcao mmo nUd m
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rrit-rio de @n comnrm gtorsy - «
l eti va, no qgual di feren
mpartil ham saberes, des
oduzidas a partir das re

de um exerc2cio concre
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aniag8§rno qual a diversida
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a rigueza e a compl

estado do Rio de Janeiro.

As experi°ncias premiad
este |ivro expressam ess.

cas que emergem de te
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frentam probl emas reai
0

stas criativas, ®t i ca

-

princ2pios da ahidadsat
ade. Ao abordarem tem
ssocial 7 inf®©ncia e
trabal hador rural, 0s ¢
ntralidade do territ-rio
trabalho em rede como f
rodudeo cui dado. Revel am,

apacidade dos munic2pios
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m contextos mar cados por
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tri-»es or-aments8rias e

Um el emento estruturant
acompanhament o das exper

Curadori a em SaWde da Pl a
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ocruz. A curadoria ultra
gistro e da sistemetiza
mo um processo formati v
nvida as equipes a revi

oduzir senti dos sobre o)

rtalecer a alet opnoolntitai cta®
jeitos envolvidos. Nesse
S cap2?tsleos ttaamb®a, um ¢
uca-«0 permanente em sa
flex«o cr2tica se artic!i
as possibilidades de tra
O l i vro r e¥ne, ai nda,
stitucionais que dialoga
peri °nci as apresentadas
se-R§ explicita o papel |
ticula-«o i nterinstituci

ni c2pios e n o fortaleci
t®yi cas para a gest«o do

a fun-«o como espa-o0 d e

pol 2tica e t®cnica dos ges

artigo da Pl at af or ma | dei
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compreens«o sobre a curado

met odol ogi a ativa de valor

di fus«o de pr&timoascampd uGa

i nova- «o e da produ- «o

conheci mento no SUS.

Ao reunir experi°nci a
refl ex»es institucionai s
curadori a, esta publica- «c
fundament al de registro,
compartil hament o. Em um
por disputas de narrativas
afirma alidader do trabal
cuidado em ato e da gest «o
a vida. Ao transformar pr 8§
se oferece ao |l eitor n«o
a-»es -shhemdi das, mas a Ppos:
di 8l ogo, inspira-«o.e apre

Que est a obr a possa
ampl ament e, alcan-ando ges

trabal hadoras e trabal hado
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e professores, pesquisador
todas as pessoas compr omet
do SUS. Que oS cap2tul os
i nspirem novas pr8ticas, 1
coopera-«o e reafirmem a <c
SUS se constr - nrot itceirprai-t«:(
criatividade e -gpolmptrioed ss o

Segui mos, -RCoseemBi ocr uz,
mei o da Pl at af or ma | dei a¢

nNossSa parceri a e nosso co

valoriza-«o das pr8ticas
produ-«o0o de conheci mento a
do SUS, com o} comparti
capil ar irzeaf-l«eox »dees numa per ¢
comunica-«0 p%blica transf
constru-«o de um sistema
cada vez mai s democr 8tic

esolutivo.
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A saude é um direito fundamental que
deve ser garantido a todos os cidadaos,
independentemente de sua origem étnica ou
condicao social. No Estado do Rio de Janeiro, a
construcdo de politicas publicas eficazes que
atendam as necessidades da populagéo negra é
um desafio que demanda a colaboracao entre
diferentes instituicbes e setores. Nesse
contexto, o Conselho de Secretarias Municipais
de Saude do Rio de Janeiro (Cosems-RJ)
desempenha um papel crucial na articulagéo
interinstitucional, promovendo acdes que visam
a implementacgéo da Politica Nacional de Saude
Integral da Populagéo Negra (PNSIPN).

A articulacdo interinstitucional refere-se
ao trabalho conjunto de diversas entidades,
como secretarias municipais, estaduais,
academia, organizagbes nao governamentais e
movimentos sociais, com o0 objetivo de
implementar politicas publicas que reconhecam
e atendam as especificidades da populacéo

negra. A partir de sua poténcia como interlocutor
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na viabilizacdo da politica publica municipal, o
Cosems-RJ vem construindo, de forma
sistematica, potentes arranjos estratégicos no
sentido da efetivacdo da politica nos municipios
fluminenses, como entes executores precipuos
da politica publica em saude.

Neste capitulo, exploraremos como o
Cosems-RJ tem fomentado essa articulacéo
interinstitucional, destacando exemplos de
iniciativas que tém contribuido para a efetivagéo
de acdes de saude que visam reduzir
desigualdades e garantir acesso a saude
integral para a populacdo negra no estado. A
andlise desse processo ndo apenas ilumina as
praticas desenvolvidas no Rio de Janeiro, mas
também serve como um referencial para outros
estados e municipios que buscam promover a
equidade na saude.

A construcdo de politicas publicas
efetivas requer um entendimento profundo das
realidades locais e das necessidades

especificas das comunidades. Portanto, a
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articulacdo promovida pelo Cosems-RJ emerge
como uma estratégia vital ndo apenas para o
fortalecimento das politicas de saude, mas
também para a promocao da justica social e da
dignidade humana. Os recentes avancos
gradativos na implementacdo da Politica
Nacional de Saude Integral da Populacédo Negra
no Rio de Janeiro sdo o testemunho da
importancia dessa colaboracdo e do impacto
positivo que pode ser alcancado quando
diferentes instituicdbes se unem em prol de um

objetivo comum.

1 A POLETI CA NACI ONAL
| NTEGRAL DA POPULAC

DE
eo N

(PNSI PN) E O RACI SMO

ESTRUTURRRBASI LEI RO,

CAMI NHOS DE ENFRENTAMEN

O cen8rio brasileir

Yl t i mas d®cadas, um

O Vvel

robu:

estudos em torno do tema

el es, 0S atravessament os 0
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onstru-«o de subjetividac
dei a de branqui tude a
urocentrismo e o0 pr-prio
strutural, que se present
ez mai s di sseminados e
profundament o.

O fortalecimento recen
dentit8rias de g°nero e r:
mplia-«o conceitual e di
rgni fica, no entanto, que
«0 fosse objeto de ansglis
onceitual de 1danigla.sdamma |
omo aqui , a pauta se ex|
ontos do mundo, mas a ptr
ompl exi dade da guest «o
esqui sadores e estudiosos
m torno dos aspectos naci
aut a, com as es preadiaf -iecsitdaa
a-«0, seus trajetos hist -
ul turai s.

De f or ma abrangent e,
ol oni alista qgue se i ni c|

NY



envolveu n«o apenas Port ui
di ver sas na- »es europei as
territ-rios, na explora-«o
expropria-«o de recur sos
processo resul tou em uma

marcada por um violento mo

de povos origin8rios, gue
suas raz2zes, especial ment €
africanas. £ importante s
na- »es africanas S - al

i ndepend®°ncia no s®cul o XX
Angol a, Mo - ambi-Biuesae, Ggiu
deaxam de ser col®nias por
na d®cada de 1970.

Apesar de ser contada e

de opress«o, a hist- -ria (
restringiu, por um t empo
nor mali za-«o0 deste perzodo

ultrapassado e vencido e s
seus efeitos. Por ®m, 0S es:
e recentes acerca do raci

i nterrogam o0s paradi gmas
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gerando novas i nterpreta
estruturas e as bases da a
repercuss«o do coloniali st
di n©mi cas geopol 2ticas de

at® os dias atwuai s.

A ocupa- «o0 de territ
exXpropria-«o de ri quezas
pot°nci as europei as ao |
estiveram alinhadas com um
euroc°ntrico, gue posicion
principal refer°ncia para
seunfdament ou na i dei a de
cartesiana seria a base p:
uma vida digna. No entant c
princ?2pios civilizat-rios

perspectiva n«o foram ap]l

equitativa em todas as par

As revol u-»es i ngl
americana e a france
§pice de um proces
reorgani za-«o do mu

uma | onga e brutal t
sociedades feudai s
sociedade capitalist
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composi - «o0 filos:. fi

homem wuniversal, do:
universais e da r az«
most-seufundament al p
vit-riaivdd.i zakEs«oa

me s ma civiliza-«o (
s®cul o seguinte, s e
para outros lugares

para os primitivos,
gue ainda n«o conhe

benef2ci os da Il i ber
igual dade, do Estado
e do mer cado. E fc

movi ment oadei Vieviaz a-
para onde ela n«o e
redundou em um pr oc

destrui -«o e mor t
espolia-«o e aviltar
em nome da raz«o e
denomi nou col oni a

( Al meida, 2019, p. 1

Dest a f or ma, a ref or mu

permite apontar que o col

i nicial ment e, o homem br a
princ?2pios civilizat . -ri os
fraternidade e | iberdade,

aplicavam aos povos col oni

di stin-«o0 entre culturas d
al gumas como sel vagens 0

institu2a o princ2pio da h

I
Pz




0 t om da coloni za- «o C O

domi na-«o0 de povos e de ex|

ri quezas al hei as. A 1 nvasc«
tornar homens, propriedad:
mo d o, com a °nfase no conc

f or ma de justificad-aam p
europei a. Ai nda na Vi s«o

Al mei da:

O esp2rito positivis

s®cul o X1 X transf ol
indaga-»es sobre as
humanas em indaga
cient2ficas, de t al
objeto filos-fico,

passou a ser objeto
bi ol ogi a e a f2sic
como model ¢s vespldiac :
di versidade humana:

i dei a de gue car ac
bi ol  -gicaeterminismo
biol  gi ow condi - »es
cli m8ticas e/ du amb
determinismo igeogr 8§
seriam capazes de e
di feren-as morai s, p
e intelecsudi §eeernt e
ra-as. Desse modo, a
branca e 0 cl i ma

favoreceriam o0 surgi
comportamentos i m
| ascivos e violento
indicarem pouca i nt
(2019, p. 20)
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A i1deia de ra-a exer ce
n- «o de normalizar o0 movV
de tr8fico humano em te
tados europeus at® o0 s ®«
mo base principal o fato
sob a perspectiewga td anat- e«
processos violentos,
stific8veis a partir do
mem n«o branco seria un
|l dado e #dAcivilizadoo, a
culturas externas.

Coube assi m, ) ci °n
terminado per2odo hi st
ntalidades racistas que
vas«o de territ-rios afr

I |l eitura que se compree

m conota-«o pol 2tica [
sta@aamda, gue a pr - pr |
steriorment e, rejeitou a
nceito, gue nN«o seilsuste
anto a determi nantes k
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capaci dade intelectual e
mor al iidade pessoas e suas
di ver sas.

Com base em estudos h
poss2vel identificar gue
escraviza-«o de africanos

pela col!nia pordagpers ama ie

de quatro s®cul os, sendo
apenas em 1888, com a pro
Cuera, que aboliu formal men
assinada pela ent«o princ:

S
Esse mar co hist-rico foi,
a

tratado de forma superfici

oficializa-«o da abol i - «
resolutivo-se | i mitaamednodoup-
trabal ho n«o remuner ado, d
profundas e duradouras cor
per2odo para a popul a-«o n

No entant o, gradati vame
constru2da a cr2tica ~ ©pos
1888, guando se desvenda &
uma decl ara- «o of i cial (

I
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atur a ter resol vido
eira. O processo de
ro e do trabalho esc
simult©nea a pol 2tic
probl ema soci al ger a

a-«0 euei bbPf ami agbme

gr os oriundos da C
d°ncias brasileiras.

outro | ado, 8reas
al as paulistas, por

te movi mento migrat -
am postos de trabal'l
I, o] gue privilegi
s, europeus, nbe | ug:e
cas reparat - -rias e

r-«o de escravizados
i veabono - pos Nest e
a popular e a |litere

guestionamentos nos

ro ® oo shanbBsewmnlra de

ta-«o Primeira de Mangue
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Ser §, ue j 8 raiou
ou se foi tudo il us«
ser §87? Que a | ei Cu
sonhada, h § tanto
assinada, n « o foi (
escravid«o? Hoj e, d
reali dade, onde e
l' i berdade? Onde es
nNi ngu®m viu? Mo - o,
esque-a queegro tamb®
construiu as riqueza
Brasi |l Mas pergunt e
ao Criador, pergunte
guem pintou essa a
livre do a-oite da s
na mi s®ria da favel
Esta-«o Primeira de
1988)

J8 0 segundo traz a ref
ni geriana Chi mamanda Ngozi
obra i nAmeruilcaadmgaule cont a a
de wuma jovem nigeriana qu
Estados Uni dos da Am®ri ca

uni ver si dade.

N a ®poca em que me
estava no col ®gi o en
de negros n«o amer
muitos negros americ
podiam votar ou est
escolas boas. O moti
da sua pele. A cor d

I
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Yani co probl ema. Ho j

americanos dizem que
pel e n«o pode ser

sol u-«o. Se for, i ss
de um nome curioso
firaci smo invertidoo.

seu amigo branco com
a situa-«o do negro
® mai s ou me O S co
al gu®m ficasse |
injustament e durant
anos, mas a2 de rep¢
sol to, mas sem receb
da passagem de nib
voltar para casa. (2

Nas duas men-»es aci ma,

arte, est«o refer°ncias do
se ampliando em torno das
0 palsol i - «o0 e a historiog
e x pl ounaa sequ°nci a de eV
caracter2sticas de um cont

eituras. Abandonados ) p
condi -»es b8sicas de garan
suas vidas com autonomia e
pol 2ticas reparat - -rias, o]
viveram um processo de C
raci smo estruturnaily®mmtiray ®

desvantagem soci al express

I
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a

boli - «o, mar cado por di
eterminantes.

Desde a aus°nci a de
rgani zadas, a partir do
einser-«o de negros no me
t® o est?2mulo ° i mi gr a- «
rabal ho agr2zcol a, a abo
epresentou a plena mel hor
opubanegra no cen8rio nac
O caso brasileiro, nN«o s -
ei xou de receber a passag:
asa e 0sS meios de garant.i
ei xar a condi - «o0 de A p
ol oni zador, cComo t aadnd ®m
um contexto soci al onde
rivilegiados no acesso a
ugar .

A hist-ria dabeleir2oeadon
rasi | di al oga diretament
mpl ament e di scuti do no C

PWubl i ca: 0] acesso. Esse

r

estringe ao acesso aos S €
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range os direitos b8sico:
ssibilitam o bem viver e
produ-«o0o de sa¥wde para |
€esso ao trabal ho digno e
ficiente par a o] susten:
uca-«0 e s condidadanma
nstitui, justamente pele
rca centr al da trajet -
pul a-«o0o negra brasileira
E ® pertinente afirmar
esso a fatores de garant
dad«o, tem o papel de
ci edade, estimulando um
desigual dade, paut ado
terminante, 0 que SO expl!
mba que aponta a similar
senzala e a mis®ria da
De mo d o ger al , No sens
ci smo ® compreendido
squalifica-«o0o direta de
sa compreens«o, no enta

alidade muito mais compl
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Os dados epidemiol - -gico
atuali dade, curi osament e €
expressam um Brasi |l profun
estrutArgartir de tais r
promovi das no campo do C
poss?2vel apontar par a a
onstru-«o de pol 2ticas
ubvertam processos soci a

ul tur a, garantindo acesso

c
s

c

vida digwlaa-"«opompegra ( maj c
pazs), honrando a Constitu
(CF/ 88) , gue i naugura em
princ2pio da igualdade, qu
forma efetiva entrdodosancoc
S«O0 i guai s perante a Il ei |,
gual quer nat urse aa o0 g abrraanstiil

e aos estrangeiros resi d.

i nvi ol abilidade do direito
il gual dade, ° seguran-a e
A Pol 2tica Nacional de

Popul a-«0o Negra (PNSI PN) f

Mi ni st ®r i o da Savde como
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mei o da Portaria nU 992, d

Em paral el o ) hist- -ria

abolicionista, ® poss?2vel
da escravid«o, formalizada
Lei Cur ea pel a Princese

hi storicament e apresent ada
espont ©neo e benevol ent e,
i magin8rio social como uma
No entanto, esse marco | eg
i ntensos movi ment os popu

esist°nci a, cuja atua-«o
tornou possz2vel a fcoersnsaol i z

ue j 8 vinha sendo constr
hist-ria do Brasi/| Col *ni a

A Portaria nU 992/20009

considerada como fruto de

sua el abora-«o e publ i c:
principal mente a luta de |
torno de cens8rios soci ai s
desvantagem soci al, gue
di ferentes aspectos. N o
i nterseccionalidade, por
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egras brasileiras foram a
e forma majorit8ria, da
cariza-«0 no ©mbito do
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uma reali dade.
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di feren-a em r el
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gue el e n«o
S " mul her es
®m f ol transform
i buto natur al da
personalidade femini
necessidade i nterna
aspira-«o, supao st ame
das profundezas da
natureza feminina. 1
dom®stico foi transf
um atributo natur al

[N ¢ gy

0} 0)




ser reconhecido como
porque foi destinado
remunerado. O capita
nos convencer de (
trabal ho dom®stico
atividade natur al ,

gue nos traz plenitu
aceit8§ssemos trabal
uma remuner ar koi, (F
2019, p . 42)

£ recente a gradati va
condi -»es de trabal hos de

guem se atribuiu a fun-«o

dom®sticos, em intCemsadpr e
dados do | PEA, de 2025, a
mul heres negras S «O0 69,9

dom®stico ou de cuiOd asddaxsu | n
X X foi mar cado, n o caso
cotidiano recorrente de me
e pardas) gue eram Mndoada
condi - »es econ!micas me |
exercerem a fun- «o de

dom®st ibcaals8 uem troca de ca
e em condi-»es an8l ogas

hist-rico muito recente do
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A categori a de emp
dom®sticos ® majori.t
feminina, com cerca
homens. Entre as mul
propor-«o0o de negras
bem maior gue a de
(13,5%). A grande co

de mul heres negr a:
emprego dom®stico
aten-cé&ms pesqui sado

desde meados do s ®c
Muitos deles veem a
negr a nessa categor
sendo uma heran-a ar
escravid«o, por se t
abal ho manual,

muner ado, com

esen- a de infornm
ssoal i dadpeectsievma sp e
ascens«o na car
ma de tudo, p
muito recen
t os tr
arados aos
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d
hador es p
entd,easl2 013, p.
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Dessa for ma, ® poss?ve

gue as mul heres negras es:

mai s expostas a i ndi cadocgc
desfavor 8vei s, inclusive r
do parto, al ®&m de se inser
no mer cado de trabal ho

precari padde bai xa remun
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acumul ando m%w tiplas desva
estruturais. N« o por acas
constitu2ram uma | mportant
popul ar por mei o de

reivindicat - -rios, cuja atu
entre outras frentes, par

estabel eci mento de uma p
voltada ° sawde da popul a-

A PNSI PN est §, portanta
ontexto em que os efeitos
e traduzem em viol °ncias
ue pressionam e convergem
e pol2ticas espec?ficas.

ol 2tica dessaoamgos peawvoe

O T o o u o

combat e a estigmas e o
i mpl ementa-«o0 de ferrament
monitoramento de pol 2tica
raci s mo e s di spaariiad asd e s
est?2mulo ° participa-«o0 do
inclus«o do»eemalen&gduaa- «
s avde e 0 reconheci ment c

popul ares e tradicionais.
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De modo erralayria nU 99
aborda a garantia e a ampl
sa“de de popul a-»es negr as
campo e na fl orest a; a 1in
processos de forma-«o e ed
de trabal hadores do SUS,

i nterseccionali daeenas adeau
i nf or ma- «o e d a raci ali za-
monitoramento de i ndi cador

da assist®°ncia e o combat
gualifica-«o de ©pol2ticas
guil ombol as e par a port ac

falci éoambase no princ?2pio

sua <consolida-«0 nas pr 8t
sa¥de.

No entant o, passadas
d®cadas desde a publica-«o

i mpl ementa-«0 em todo o t
ainda se mostra bastante i
dessa real i dade qgue, em
real-seouna capital da d@aet acl

Boas Pr&8ticas em SaWwde da
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Ri o de Janeiro, i niciat
ul tados da pesqui sa n
orama da pol2tica e reu

so no estado, a qual ab

OS DADOS EPI DEMI OLCGI CO
RACI ALI ZADOS E A 10U MOS
BOAS PRCTI CAS EM SADDE
POPULA¢CéO NEGRA DO ESTA
RI' O DE JANEI RO

Em 2007, a Escola Naci ¢
|l ica Sergio Arouca (Ens)
Ao cor da dor: I ni qui c
n- «0atpal® e ao parot o n ¢
udno ,mar co haséeada, em da
pesg\Naisscae:r MmamBr peislgui s
i onal sobre parto e nas:s
forma contundente o0s in
cotidiano da assiste°nc
ultados demonstram que

esentam mai or -nrai tsacl o

nadequado, menor i &incul

matneirdade, mai or aus°ncia ¢
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rante o parto, mai or per
atendi mento e menor ac
cal para episiotomia, gu
| heres brancas.

O quesito rase/fc@ror mast
retamente associado a0 S
i dado e a desfechos
idenciando a necessi dad:¢
stema bDnico de Sawde i n

tirracista como el ement
alifi ca-udama hes si st °nci a

mani zada e efetivada de

Mui to embor a tenhart
al can-adas cober
uni ver sai s-natal pe®
assist®ncia hospital
estudos tem mostrado
guali dade da assi
prestada, contribui
esses desfechos ne
tanto em rel a-«o h
materna,o ouwant ec®m
nasci do. Em conson®Or
resul tados observad
outros pa2ses do mu
apontam par a nzvei
mortalidade mat
expressivamente mai s
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em mul her es de mi
®t nr aoi ai s, a razc
mortalidade mater na
duas vezes e meia em
pretas do que em m
brancas no Bt asill . (
2017, p . 2)

@] campo da Sa¥%de P %b

onson®©ncia com as diver sa:
pesqui sas, vem constit
ami nhos na a bppauwdtaagemaci
ncluindo a crescente prod
ados epidemiol -gicos ra
orroboram o que as releit
raci smo, como estrutur
pontavam.

O Minist®rio damSagag |
S Bol etins Epidemiol - gi
opul a- «o Negr a, em aoi s
emonstr adi«koparaisdades do e
avid e, sob a perspectiva d
a-aNooprimeiro volume &est
emas: Mortal-idfagmrt imat ea D
r-at al e baixo peso ao n
a-alcor,; Doen-siaa Fadoenfar
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gen®ti ca mai s comum no Br
vacina-«o na popul a- «o ne
Mortalidade por ra-al/cor.
0s recortes de anglise

sexual ment e transmi ss2vei ¢

]

e
a
P

—

O O 9 o

e
ei shmani ose tegumentar e
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dados racializados.
Cabe destacar, gue oS
ecentes no sentido da i mp!

fetivas no Estado do RioO
produ-«o de dados racia
el a Secretaria de Estado

8 ® poss2vel dadponsardac sm Y

stadual , estratificados

| guns muni c2pi os seguira
asos do munic2pio do RioO
m 2025.

Diante do ac¥%¥mul o de e
xplicitam de forma reiter
aciai s nos percur sos de
esfechos em -sa¥deev,i déent a:
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agn-stico, incorporando
enfrentamento do racism
nesse contexto que ganh
i ciativas vol tadas

sibiliza-«0 e troca de
senvol vidas nosxazeser rdiet -
aduzir a paut a antirra

stitucionais e a-»es con
as Pr8ticas em Sawde da
Estado do Riosédg Paneant
mo express«o desse movim

odu-«0 de t®gn hmoomii meomr a me r

l 2tica e valoriza-«o de
mprometi das com a equi
Yad e .

Em 2023, 0 Minist®rio
tabel eceu um ter mo d
scentralizado, o TED N.
ra o fortalecimento da
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Moni toramento da Pol 2tica
Il ntegral da Popul a-«o0 Negr
profes®ormas Marci a Al ves C
(UFRJ Br a. Mar I(Wi €c\Wiaeze
presidente de |l nf or ma- «o,
Educa- «o0) .

N o curso das a-»es do
produzido um estudo naci o
Al nqu®rito para Diagn-stic
de Sawde da PopulRal ab: - Nieg,
produzido a partir do rei
| an-ado na 10 Mostra de I
Sawde da Popul a-«o Negra d
Janeiro. A Mostra foli um
coordena-«o do Eixo 2 do
mobilizou di ferdamtsdd t at o» ¢
constru-«o coletiva de um
mar co nos desdobrlasmeonasam
a pauta no Estado.

Ao mesmo tempo em que O
do inqu®rito foram coleti v

de trabal hos em torno de u
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Pr8ticas agregou atores

visibilidade a experi°nci a
muni c2pios fluminenses, be
a amplia-«o da pauta na a
p¥%blica nos territ-rios.

O Cos®&ths participou ati\
constru-«o do event o, con
expertise sobre as realida
exi stentes e as possi bil
necesss8rios par a esti mul
participa-«o dos muni c?2pi
f edteirao respons8vel pel a
pol 2tica p¥%bl ica de s avde
cotidianamente com m¥%l tipl
v«o da Aten-«o Priurg8gcmci’a
emerg°ncia, al ®m da aten- «

Nesse context o, ainda ¢
pauta seja reconhecida com
|l ocal, a sobrecarga de dem
uma ades«o mais enf 8tica,
caso de pol 2ticas com k
I mpl ement a- «o, como a Pol
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Sa*sde I ntegral da Popul a- «

Embor a Sua i mport©nci a S
reconheci da, a pol 2tica
est2mul os concretos par a
acionada e capilarizada
considerando suas diferent
A contribui-«o i-ROci al
concester,bou assi m, n o pr oc

organiza-«o da 10U Mostra d:
O Objetivo de tornar a Se
Negra wuma pauta presente ¢

gestores e t®cnicos no cot

A participa-«o de di ver
muni ci pai s, i ncluindo a-»e
de Assist°®°nci a ” Doen- a
organi za- «o de comit?®°s m

t ®cni cas oOuUuU programas espé¢
vol tadas "s comuni dades q
com experi°ncias em diferei
assistomoasisalb,i | i tou a di ss

pr 8ticas, a efetiva-«o0 gra
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PNSI PN no estadsge combi guma

perspectiva promissora.

Figura 1 10 Mostra Sobre Saw¥de
Estado do Rlo de Janeiro.

Participa-»es/ Eappéseonotcauzes Min
da Sa%de SESRRJ, S€iospmMRJ , Mu n i

do ERJ, Comit°® de Equidade ERJ,
Movi ment o Popul ar Negro do Rio
Defensoria P¥Wblica do ERJ

FonfAegui vo -l s ems
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Figura 2. Ana Raquel Octaviano

CoseR3g), Marcela Caldas (Secret:
Cose-R3), Leonidas Hareisngermnt(el @o
CoseR3 e Secret8rio Municipal di
Arma- «o dos B¥zi os) ; Fel iope Anj

de Sa¥%de de Arma-«o0o dos B¥zi os,
Mostra Sobre a Sawde da Popul a-_
Narciso (AssessoraRiI®cnica do C

Fonte: ArguRYo Cosems
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3 O PODCAST DO -KRJOSHE MS
SADDE DA POPULA¢éO NEGR

Como desdobramento de um movimento
coletivo que envolveu o Termo de Execucgao
Descentralizada n°® 166/2023 (TED 166/2023), a
Secretaria de Estado de Saude do Rio de
Janeiro (SES/RJ), a Superintendéncia Estadual
do Ministério da Saude no Rio de Janeiro
(SMSA-RJ) e o Conselho de Secretarias
Municipais de Saude do Rio de Janeiro
(Cosems-RJ), diferentes atores institucionais
passaram a construir novos caminhos para o
fortalecimento da Politica Nacional de Saude
Integral da Populacdo Negra (PNSIPN). Esse
processo se intensificou a partir da realizacao da
12 Mostra de Boas Praticas em Saude da
Populacdo Negra, em um  contexto
particularmente proficuo, orientado a superacao
do cenario de baixa implementacdo da Politica
nos ambitos nacional e estadual.

Nesse sentido, 0 Cosems-RJ passou a

utiizar um de seus instrumentos de

ny




comunicacao institucional, o podcast, veiculado
em suas redes sociais, como estratégia de
ampliacdo do debate em torno da PNSIPN. Por
se tratar de um canal ja consolidado, voltado a
realizacdo de entrevistas com gestores,
autoridades e profissionais de saude,
vislumbrou-se a possibilidade de explorar novos
formatos e abordagens, dando origem a
proposta de um podcast tematico dedicado a
Saude da Populacéo Negra.

A iniciativa foi inspirada em uma fala de
Emerson Merhy, proferida durante o Congresso
Nacional de Secretarias Municipais de Saude,
realizado em Belo Horizonte, em julho de 2025,
na qual o autor resgata a
de corredor o C ommes des pa- o
producdo de sentido, reflexdo critica e
qualificacdo dos processos de trabalho no
Sistema Unico de Saude (SUS). A partir dessa
referéncia, buscou-se criar um espaco de
circulacao da palavra em torno das praticas de

saude, valorizando as vozes dos sujeitos

no




diretamente implicados na formulacdo e
execucdo das acgbes voltadas a populagédo
negra.

Nesse contexto, foram realizadas
conversas virtuais com o objetivo de promover a
circulacdo e a reverberacdo de experiéncias
relacionadas a Saude da Populacdo Negra, de
modo a estimular uma agenda mais propositiva
e contribuir para sua consolidacao gradual nos
territérios fluminenses. O projeto implicou,
ainda, uma mudanga no formato originalmente
adotado, transformando o podcast em um
videocast, com a incorporagdo de registros
audiovisuais das conversas. Essa alteracao
ampliou as possibilidades de visibilidade de
negritudes potentes no campo da saude,
reforcando a representatividade negra como
dimensao central da pauta antirracista.

Cabe destacar, adicionalmente, que a
centralidade da oralidade encontra respaldo em
estudos sobre as matrizes africanas, nas quais

a transmissao de saberes e conhecimentos se

P M



da para além do registro escrito, configurando-
se como marca cultural significativa. Na
contemporaneidade, essa tradicdo dialoga com
as possibilidades de circulacdo de saberes
orais, mediados pelas tecnologias digitais, pela
internet e pelas redes sociais.

O podcast tematico sobre Saude da
Populacdo Negra disponibilizou, ao longo de
seu percurso, por meio das redes do Cosems-
RJ, uma apresentacdo Inicial do projeto
realizada pela Secretaria Executiva da
instituicdo, Marcela Caldas, e quinze entrevistas
conduzidas pela assessora técnica Ana Raquel
Octaviano, no periodo de 26 de agosto a 23 de
dezembro de 2025, contando com as seguintes

participacdes:

Epis-di &ntlrevi st ada: Dr a.
Vipeesi derEtdauc @- «o, i nform
comuni ca- «o0 da Funda- «o

(Fi ogQr.uz

Episodio 2 1 Entrevistado: lan Manoel Maria,
educador fisico, residente do Centro de Saude

PN




Escola Germano Sinval, da ENSP/Fiocruz,
letramento racial e atividades culturais na ESF
Manguinhos.

Episodio 3 1 Entrevistado: Lednidas Heringer.
Vice-presidente do Cosems-RJ e Secretario
Municipal de Saude de Armacao dos Buzios.

Episdédio 4 1 Entrevistada: Isabel Cristina
Gama, Coordenadora de Igualdade Racial do
municipio de Magé.

Episodio 5 T Entrevistada: Dra. Marcia Alves,
Professora Titular do Dep. De Odontologia da
UFRJ (Universidade Federal do Rio de Janeiro),
coordenadora da Pesquisa Nacional da PNSIPN
e Coordenadora da area Técnica de Atencédo a
Doenca Falciforme da Secretaria de Estado de
Saude do Rio de Janeiro (SES/RJ)

Episddio 6 1 Entrevistado: Felipe Anjos, Agente
Comunitario de Saude do municipio de Armacgéao
dos Buzios. Experiéncia em Atencdo a saude
em comunidade quilombola.

Episodio 7 T Entrevistada: Claudia B o n fii m
Crea T®cnica de Sa¥%de da p
muni c?2pio de | tabora?2.

Epi s-dEont8evistado: Mat heu
Coordenador de HANo] pros$ eda
forma-«o de jovens negr o
Vigil ©nci a Popul ar em Sa%d

o
Il
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s-diBnt9r evi st ada: Ana C
reira, Analista T®cnica
i st ®r i o da Sa¥%de, | ot a
i cul a- «o I nterfederatiywv
no Ri o de Janeiro.

s-diBntlOevi st ada: Mi c he
pons8vel pela 8rea T®cn
ice coordenadora do Com
i dade e Il ncl Uisl«nost dbutle
i onal de Traumatol ogi a
s-di&nfitevi st dsd oMa rRtiicrhsa
gui sador e Coordenador
egrado de Sa¥de nas Fa
eiro.

s-di ©® EARrevi st ada:na C®I
er meir a e Coordenador
I ci pal de Sa'de da Pop
i c2pio de Campos dos Go
s-di®@aHhr3i el l e Dama$ceno
essor a T®cni ca da Sut
i I ©nci a Epi demi ol - gi ca
pons8vel pela Crea T®cr
ul a- «o NegriaSdar eSEBRS/iRJ
ado de SaWde do Ri o de
s-di ©6 Dadi el a Bastios Si
°ncia de Vigil®©ncia em
Maca®.
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Epi s- diio Ndts81 i a Borges Fe
Si | vieUsrua8r i a do Sistema bDni
em acompanhamento para Doe
Assi stente Soci al

Seguem al gumas i magens
do podcast tem8ti co: S a ¥d
Negr a, di spon2vel -Ridas nroed
YouTube e I nstagram.

COSEMSRJ DEBATE

Podlast

EXPERIENCIAS VIVAS NO SUS/RJ
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Marcela Caldas
Secretaria Executiva - Cosems RJ
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De modo geral, o podcast cumpriu seu
objetivo inicial de conferir visibilidade as
experiéncias em curso no estado do Rio de
Janeiro, contribuindo para a disseminacdo da
prioridade na implementacdo das acdes da
Politica Nacional de Saude Integral da
Populacdo Negra (PNSIPN). Ao destacar
iniciativas qualificadas e multiplas frentes de
atuacdo, o projeto reforcou a relevancia da
politica e evidenciou sua capilaridade potencial
nos diferentes territorios.

Ao longo dos véarios encontros foram
abordados temas centrais para o cotidiano do
pensar e do fazer da politica publica de saude,
a partir de dialogos que envolveram programas
e areas técnicas municipais de Saude da
Populacdo Negra; acbes voltadas as
comunidades quilombolas; a producgéo e anélise
de dados epidemiologicos racializados; o
financiamento das acfes; a implantacdo de
comités municipais; o letramento racial como

estratégia fundamental tanto para usuarios
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guanto para trabalhadores da salude; e a
assisténcia a doenca falciforme, contemplando
perspectivas de técnicos e de uma usuaria do
sistema de saude.

Em articulacdo com essa iniciativa, foi
produzido, em 27 de novembro de 2025,
material alusivo ao Dia Nacional de Mobilizagcéo
pela Saude da Populacdo Negra, publicado no
site e nas redes sociais do Cosems-RJ,
contendo informagdes e orientacdes
direcionadas a gestores e técnicos municipais
acerca da PNSIPN.

Figura 3. Arte Cosems-RJ para divulgacao

COSEMS/R]

DIA NACIONAL DE MOBILIZAGAO
PELA SAUDE DA POPULAGAO

Hegia

0 COSEMS-RJ, ATRAVES DE SEU PODCAST-TEMAT

ADERIU AO DIA DE MOBILIZAGAQ PELA SAUDE NEGRA

EVAMOS CONVIDAR VOCE, GESTOR, EVOCE, TECNICO DO MUNICIPIO, PARA CONHECER ALGUMAS DICAS E
CAMINHOS

QUE NOS AJUDEM A AVANGAR NA IMPLEMENTAGAO DA POLITICA INTEGW.DE SAUDE DA POPULAGAD NEGRA NO

Fonte: Arquivo Cosems-RJ.
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O podcast tematico do Cosems-RJ se
somou, ainda, a outras iniciativas decorrentes
dos encontros e articulagdes desencadeados
pela Mostra de Boas Préticas, destacando-se o
lancamento do Observatério Nacional de Saude
da Populagdo Negra da Fundacdo Oswaldo
Cruz (Fiocruz), sob a lideranca da coordenacao
do Eixo 2 do TED 166/2023, bem como a
realizacdo de Oficinas  Macrorregionais,
conduzidas pelo Eixo 1 do referido TED, em
articulagdo com a atual Coordenacdo da Area
Técnica de Saude da Populacdo Negra da
Secretaria de Estado de Saude do Rio de
Janeiro (SES/RJ), Gabrielle Damasceno da
Costa.
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Figura 4. Oficina Regional de

Sa¥%de da Popul a-«o Negra (03/

participa-«o0o de Sirlene Silva,
do CosReJms

Fonte: Arquivo Cosems-RJ.

O Cosems-RJ também esteve presente
na Edicdo do Sala de Convidados, do Canal
Saude-Fiocruz, com o tema: Saude Integral da
Populacdo Negra nos Territérios, com a
participacdo do Vice-presidente Cosems-RJ,
Lebnidas  Heringer, Dra. Marly Cruz
(Ensp/Fiocruz), Ana Céssia Cople (Seinp/RJ) e
Ana Raquel Octaviano. Disponivel

em:https://www.canalsaude.fiocruz.br/videos/22
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07-saude-integral-da-populacao-negra-nos-

territorios

Figura 5. Sala de Convidados do

Fonte: Arquivo Cosems-RJ.

As iniciativas aqui des
0 podcast tem8iRiJgo edvo dEmSE e
gue a <circula-«o de exper
pr8ticas nos territ-rios
relevante para a ativa-«o0
Sa¥de I ntegralegraa Po@ud @at- i«
da gest«o do SUS. Ao dar v
muni ci pai s, aos desafios



sol u-»es constru2das |l oc
experi®°ncias per mitem co0mj
PNSI PN vem sendo apropri ac

ressignificada no nzvel

of erece, portanto, subs?2di
uma ans8lise mais aprofunda
e as possibilidades de av
partir da perspectiva d

i mpl ementam nos territ-rio
l ugar, o da gest«o0o munici p:é
s e prop»e a examinar as

fortalecimento e ®dNnsolida

4 AS PERSPECTI VAS DE AVANC
PARA A PNSI PN SOB A CTI (
GESTeéO MUNI CI PAL

Apesar de seu carater normativo e de sua
relevancia politica e sanitéria, a trajetéria da
PNSIPN tem sido marcada por baixos niveis de
implementacéo, especialmente no ambito local,
onde as politicas publicas se materializam no

cotidiano dos servigos.
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Sob a dtica da gestdo municipal, os
desafios para a efetivacdo da PNSIPN estao
diretamente  relacionados as  condicbes
concretas de governanca do SUS nos territorios.
Os municipios, enquanto entes federativos
responsaveis pela execucao da maior parte das
acbes e servicos de saude, operam em
contextos de elevada complexidade,
caracterizados por multiplas demandas
assistenciais, restricoes financeiras, rotatividade
de equipes e assimetrias de capacidade técnica.
Nesse cenario, politicas de carater transversal,
como a PNSIPN, tendem a disputar espago com
agendas historicamente mais consolidadas,
sendo frequentemente percebidas como
adicionais ou secundarias, ainda que tratem de
determinantes centrais da producdo de saude e
doenca.

Ainda assim, observam-se perspectivas
concretas de avanco, especialmente quando a
politica € apropriada como instrumento de

qualificacdo da gestdo e da assisténcia, e nao
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apenas como diretriz normativa. A incorporagao
do recorte racial nos instrumentos de
planejamento como planos municipais de
saude, programacdes anuais e relatérios de
gestdo constitui um passo fundamental para
institucionalizar a PNSIPN no ciclo de gestéo.
Do ponto de vista municipal, a producao, analise
e utilizacdo de dados epidemioldgicos
racializados emerge como estratégia central, ao
permitir a identificacdo de desigualdades
ocultadas por meédias populacionais e orientar
intervencdes mais adequadas as realidades
locais.

Outro eixo estratégico para o avanco da
PNSIPN na gestdo municipal refere-se ao
fortalecimento da capacidade institucional. A
existéncia de &reas técnicas, comités ou
referéncias formais para a Saude da Populagéo
Negra, ainda que em formatos distintos entre os
municipios, tem se mostrado um fator indutor
para a continuidade das acfes, sobretudo em

contextos de mudancas de gestdo. Essas
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instancias contribuem para a transversalizacéo
da pauta racial nas diferentes areas da
secretaria municipal de saude, articulando a
atencdo primaria, a atencdo especializada, a
vigilancia em saude e as redes tematicas, como
a Rede de Atencédo a Doenca Falciforme.

A dimenséo formativa também se coloca
como perspectiva relevante. O letramento racial
de gestores, trabalhadores e conselheiros de
saude constitui condicdo indispensavel para a
efetividade da PNSIPN, a medida que o racismo
institucional, muitas vezes naturalizado,
atravessa praticas, fluxos e decisdes cotidianas.
A gestéo municipal, ao investir em processos de
educacao permanente que abordem o racismo
como fendmeno estrutural, contribui para a
construcdo de uma cultura institucional
orientada pela equidade e pela humanizagéo do
cuidado.

No plano interfederativo, 0s recentes
movimentos de inducdo federal e estadual,

intensificados a partir de 2023, abrem novas
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possibilidades para os municipios. Iniciativas
como termos de execucdo descentralizada,
producdo de  boletins  epidemiolégicos
racializados, observatorios tematicos e mostras
de boas praticas tém potencial para reduzir o
isolamento das experiéncias locais, promover
trocas horizontais e fortalecer o papel dos
municipios como produtores de conhecimento e
inovagdo no SUS. Sob essa perspectiva,
espacos de visibilizacdo das préticas
municipais, como mostras e estratégias de
comunicacao institucional, cumprem funcéo
politica relevante ao reconhecer e legitimar
esforgos ja& em curso nos territérios.

Em sintese, as possibilidades de avanco
da PNSIPN, sob a dtica da gestdo municipal,
estdo condicionadas a articulagdo entre
compromisso politico, inducao interfederativa e
capacidade técnico-institucional. Mais do que a
proposicao de acdes pontuais, o desafio central
reside na incorporacao da Saude da Populacéo

Negra aos processos ordinarios de gestéo,
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reconhecendo o enfrentamento das iniquidades
raciais como dimens&o estruturante, e né&o
acessoria, da consolidacdo de um SUS
universal, integral e equanime. Nessa direcao, o
fortalecimento da PNSIPN nos municipios
ultrapassa o cumprimento formal de uma politica
especifica, expressando-se como elemento
qualificante do proprio projeto publico de saude
no Brasil.

A luz dessas consideracdes, torna-se
fundamental analisar de que modo a PNSIPN
vem sendo incorporada aos instrumentos
formais de planejamento municipal e como os
mecanismos de inducdo interfederativa,
exercidos pelas esferas federal e estadual, tém
influenciado esse processo. Os textos
subsequentes aprofundam essa andlise,
abordando, inicialmente, a politica no ambito do
planejamento municipal e, em seguida,
apresentando evidéncias empiricas dos Planos
Municipais de Saude do estado do Rio de

Janeiro, com o objetivo de compreender os
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limites, potencialidades e silenciamentos

presentes nesses instrumentos.

5 A POLETI CA NACI ONAL DE
| NTEGRAL DA POPULAC¢CEO N
NO PLANEJAMENTO MUNI CI P.
| NDUCERNTERFEDERATI VA
DESAFI OS PARA A CONSOLI |
NO SUS

Como ja dito anteriormente, a PNSIPN
configura-se como um marco no
reconhecimento das desigualdades raciais
como determinantes estruturais das iniquidades
em saude no Brasil e, especialmente a partir de
2023, observa-se o fortalecimento dessa
agenda no ambito federal, com maior
centralidade politica conferida a implementacéo
da PNSIPN e a incorporagdo do recorte racial
nas politicas do SUS. Esse movimento tem
impulsionado estratégias de inducao
interfederativa voltadas ao apoio a estados e
municipios na operacionalizacdo das diretrizes

nacionais por meio de instrumentos de gestéao,
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planejamento, monitoramento e avaliacao,
essenciais a efetivagdo das politicas de
equidade.

Nesse contexto, o Servico de
Articulacao Interfederativa e Participativa
(SEINP), no ambito da Superintendéncia
Estadual do Ministério da Saude no Rio de
Janeiro (SMSA-RJ), insere-se como uma das
instancias responsaveis por operacionalizar
essa inducdo no territério. Com interface
multitematica junto as diferentes politicas do
SUS e as prioridades estratégicas do governo
federal, o SEINP atua na articulagdo entre o
Ministério da Saude, suas areas técnicas, a
Secretaria Estadual de Saude e 0os municipios,
exercendo funcdo de apoio técnico e
coordenacdao interfederativa para a
incorporagao da PNSIPN nos instrumentos de
planejamento municipal.

A centralidade do planejamento em
salude nesse processo decorre do papel

estruturante que o0s instrumentos de gestéao

TM



+s

exercem no SUS. Em especial, o Plano
Municipal de Saude (PMS) constitui elemento
basilar para a implementacdo das politicas
publicas, uma vez que é por meio dele que as
diretrizes nacionais sdao territorializadas,
transformadas em objetivos, metas, indicadores
e acdes, e articuladas a programacao
orcamentaria dos entes federativos.

A incorporacdo da PNSIPN nos Planos
Municipais de Saude permite ndo apenas 0
rastreamento da politica ao longo do ciclo de
gestao, mas também cria
condic¢Oes institucionais para a alocacdo de
recursos e para o monitoramento de resultados,
independentemente da existéncia de
financiamentos federais especificos. Assim, a
presenca da politica nos instrumentos de
planejamento configura-se como condigao
necessdria para sua sustentabilidade e para a
producdo de efeitos concretos sobre as

desigualdades e iniquidades raciais em saude.
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Entretanto, o0s municipios enfrentam
dificuldades recorrentes para traduzir politicas
nacionais de carater transversal, como a
PNSIPN, em seus instrumentos de
planejamento. Tais dificuldades envolvem
limitagbes técnicas, desafios conceituais e
fragilidades na incorporagdo do racismo
estrutural e institucional como determinantes
das iniguidades em saude, impactando
diretamente a qualidade das analises
situacionais, a formulacdo de metas e a selecao
de indicadores.

No ambito das estratégias federais de
apoio a implementacdo da PNSIPN no estado
do Rio de Janeiro, destaca-se a relevancia do
Termo de Execucdo Descentralizada (TED) n°
166, celebrado entre o Ministério da Saude e a
Fundacao Oswaldo Cruz. O TED configurou-se
como uma importante oferta do governo federal
para o fortalecimento da capacidade
institucional dos municipios no que se refere a

implementacgdo, ao monitoramento e a avaliagdo
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da politica, ampliando as condi¢cdes técnicas
para a qualificacédo do planejamento e da gestéao
local.

Essa cooperacédo institucional contribuiu
para o desenvolvimento de acdes voltadas a
producdo de andlises, a disseminagcdo de
informacdes qualificadas e ao apoio técnico aos
municipios, reforcando a centralidade do
planejamento como instrumento de inducdo da
equidade racial no SUS. Paralelamente, ao
longo de 2025, foram desenvolvidas diversas
iniciativas de apoio ao ciclo de planejamento
municipal 20261 2029, incluindo a producédo de
materiais orientadores, a realizacdo de debates
nas regides de saude, o dialogo com areas
técnicas municipais e estaduais, bem como a
articulagdo com o controle social e movimentos
sociais. Essas ac¢Oes buscaram fortalecer a
capacidade dos municipios de incorporar o
recorte racial de forma mais consistente nos

seus instrumentos de gestéo, reconhecendo a
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transversalidade da equidade racial nas

diferentes politicas do SUS.

5.1 A Politica Nacional de Saude Integral da
Populacdo Negra nos Planos Municipais de
Saude: evidéncias empiricas do Estado do
Rio de Janeiro

Com o objetivo de analisar como a
PNSIPN vem sendo incorporada ao
planejamento local, foi realizada uma analise
dos 92 Planos Municipais de Saude vigentes no
estado do Rio de Janeiro, referentes ao periodo
de 2021 a 2025. Esses instrumentos constituem
a base formal da gestdo municipal do SUS e séao
considerados pecas estruturantes para a
implementacdo das politicas de saude no
territorio.

A analise teve como foco identificar de
gue maneira a tematica da saude da populacéo
negra é considerada nos Planos Municipais de
Saude, tomando como referéncia a

implementagcdo da PNSIPN. Para tanto, foram
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adotadas duas interfaces analiticas principais. A
primeira concentrou-se na analise situacional de
saude, secdo obrigatéria dos planos,
responsavel por subsidiar a definicdo de
prioridades, objetivos e metas. A segunda
voltou-se a andlise das metas e indicadores,
buscando compreender como (e se) a politica se
desdobra em compromissos mensuraveis e
passiveis de monitoramento no ambito da
gestdo municipal.

Para a identificacdo das mencdes a
politica, foram utilizadas palavras-chave
associadas a implementacdo da PNSIPN, tais
como fAnegral oo, Ara-al/cor o
falciformeo e Aquil omboo,
localizar referéncias pertinentes nos diferentes
componentes dos planos. A analise combinou
procedimentos de analise de conteudo, voltados
a interpretacao qualitativa das informagdes, com
a verificacao da pertinéncia conceitual e técnica
das mencdes encontradas. No caso especifico

da analise situacional, considerou-se de forma
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destacada o uso do quesito raca/cor como
elemento  analitico, reconhecendo  sua
relevancia para a identificagdo das
desigualdades raciais em saude e para a
formulacdo de respostas adequadas no ambito
do planejamento.

Os resultados indicam que a tematica da
salude da populacdo negra passou a figurar de
forma mais frequente nos Planos Municipais de
Salude do estado do Rio de Janeiro,
evidenciando avancos recentes na visibilidade
da pauta no planejamento local. No entanto,
essa incorporacédo ocorre de maneira desigual
entre 0s municipios e apresenta importantes
limitacbes do ponto de vista da qualidade e da
profundidade da implementacé&o da politica.

De forma mais especifica, dos 92 Planos
Municipais de Saude analisados, 43 municipios
apresentaram  metas e/ou indicadores
explicitamente relacionados a saude da
populacdo negra. Entre esses, observou-se que

a maioria dos municipios incluiu apenas uma
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meta ou indicador, frequentemente restrito ao
preenchimento do quesito raga/cor em sistemas
de informacé&o em saude, em especial no que se
refere as notificagdes de violéncia interpessoal e
autoprovocada. Um grupo menor de municipios
apresentou duas ou mais metas e indicadores,
incorporando agdes mais diversificadas, como
iniciativas voltadas a atencdo a doenca
falciforme, capacitacbes de profissionais e
ampliagdo do acesso a servigos.

No que se refere a analise situacional,
apenas 19 dos 92 municipios analisados
incorporaram 0 recorte raca/cor de forma
explicita nesse componente do plano. Mesmo
entre esses, observaram-se diferentes niveis de
aprofundamento analitico: em parte dos casos,
o recorte limitou-se a apresentacdo de dados
populacionais descritivos, sem articulagdo com
prioridades ou estratégias de intervencdo; em
outros, houve analise critica das desigualdades
raciais, porém sem desdobramento em metas e

indicadores. Apenas um numero bastante
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reduzido de municipios apresentou uma cadeia
mais consistente entre diagnostico, definicdo de
prioridades, formulacdo de metas especificas e
previsdo de monitoramento da Politica Nacional
de Saude Integral da Populacédo Negra.
Observa-se que parte significativa dos
planos contempla a PNSIPN por meio de metas
e indicadores genéricos, muitas vezes restritos
ao cumprimento de exigéncias formais, como o
preenchimento do quesito raga/cor em
determinados sistemas de informag&do, sem
avancar na definicdo de a¢fes estruturantes ou
de indicadores capazes de captar mudancas
reais no perfil de satde da populacéo negra.
No que se refere a analise situacional,
identifica-se uma baixa incorporacéo do recorte
raga/cor como elemento analitico consistente.
Em muitos casos, quando presente, esse
recorte limita-se a apresentacdo de dados
populacionais descritivos, sem articulagdo com
a identificacdo de prioridades, a definicdo de

metas ou o monitoramento da politica. Apenas
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uma parcela reduzida dos municipios apresenta
uma cadeia completa entre diagndstico,
priorizagéo, definicao de metas e
acompanhamento dos resultados relacionados
a PNSIPN.

Esses achados evidenciam que, embora
a pauta da saude da populagdo negra tenha
avancado no plano do reconhecimento e da
visibilidade, persistem desafios relevantes para
sua consolidagdo no planejamento municipal.
Entre esses desafios, destaca-se a necessidade
de ampliar a disponibilidade e a qualidade das
informagbes com recorte raga/cor, 0 que
constitui atribuicdo estratégica nos ambitos
nacional e estadual, ao mesmo tempo em que
demanda estimulo e qualificacdo do uso dessas
informacgdes pelos municipios.

Outro desafio central refere-se a
estruturacdo conceitual e técnica das metas e
indicadores. A recorréncia de metas genéricas,
pouco sensiveis as especificidades das

iniquidades raciais em saude, Ilimita a
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capacidade dos municipios de monitorar a
implementacdo da politica e de avaliar seus
efeitos. Nesse sentido, torna-se fundamental
avancar na formulacdo de indicadores que
expressem problemas concretos e prioridades
reais dos territorios.

Adicionalmente, observa-se a
necessidade de fortalecer a interface da saude
da populacéo negra com as demais politicas do
SUS, incorporando de forma sistemética o
recorte racial nos principais agravos e
problemas de saude, como mortalidade
materna, mortalidade infantil, cancer, saude
mental e doencas cronicas.
A transversalizacdo da equidade racial no
planejamento constitui, portanto, um passo
decisivo para que a PNSIPN deixe de ocupar um
lugar periférico e passe a integrar de forma
estruturante a agenda da gestdo municipal.

Diante dos achados apresentados, o
principal desafio para o proximo ciclo de

planejamento consiste em promover o0
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aprimoramento qualitativo da inser¢cdo da
Politica Nacional de Saude Integral da
Populacdo Negra nos instrumentos de gestao
do SUS, superando abordagens meramente
formais e avancando na consolidacéo de metas
e indicadores conceitualmente adequados,
territorialmente  sensiveis e orientados a
reducdo efetiva das iniquidades raciais em
saude. Nesse sentido, torna-se fundamental
estreitar e qualificar as acdes de apoio técnico
aos entes municipais, bem como ampliar a
oferta de ferramentas de monitoramento e
avaliacdo que permitam aos municipios
acompanharem a implementacdo da politica,
avaliar a pertinéncia das estratégias adotadas e
realizar os ajustes necessarios ao longo do
tempo. Ademais, a valorizacao e a visibilizacao
das experiéncias municipais que apresentaram
avangos mais consistentes configuram-se como
elementos estratégicos de inducdo no ambito da
articulacao interfederativa, contribuindo para a

disseminacédo de referéncias, o fortalecimento
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institucional dos territorios e a consolidacdo da
equidade racial como dimenséao estruturante do

planejamento e da gestdo do SUS.

CONSI DERAC¢CI ES FI NAI S

O percurso analitico desenvolvido ao
longo deste capitulo evidenciou que a Politica
Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra
(PNSIPN) se insere em um campo historico,
politico e institucional marcado por profundas
desigualdades raciais, produzidas e
reproduzidas pelo racismo estrutural que
conforma a sociedade brasileira. Ao retomar a
formacdo histérica do pais, os efeitos do
colonialismo e da escravizagdo, bem como suas
repercussdes persistentes nas condigbes de
vida e de saude da populacdo negra, reafirma-
se que as iniquidades raciais ndo constituem
fendbmenos residuais ou conjunturais, mas
elementos estruturantes da producéo social da

saude no Brasil.
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Nesse contexto, a instituicdo da PNSIPN,
por meio da Portaria n°® 992/2009, representa um
marco normativo e politico fundamental ao
reconhecer o racismo como determinante social
da saude e ao propor diretrizes orientadas pela
equidade, pela humanizacéo do cuidado e pela
participacdo social. No entanto, os achados
apresentados ao longo do texto demonstram
que, apesar de sua relevancia, a politica ainda
enfrenta importantes obstdculos para sua
efetiva implementacdo, especialmente no
ambito municipal, onde as acfes e servicos do
SUS se materializam cotidianamente.

A andlise dos dados epidemioldgicos
racializados, bem como das evidéncias
empiricas provenientes dos Planos Municipais
de Saude do estado do Rio de Janeiro, revelou
avangos no reconhecimento da pauta da saude
da populacéo negra, mas também expds limites
significativos quanto a profundidade, a
consisténcia e a qualidade da incorporacédo da

PNSIPN nos instrumentos de planejamento. A
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recorréncia de metas genéricas, a baixa
utilizacdo analitica do quesito raga/cor e a
fragilidade na articulacdo entre diagnostico,
priorizacdo e monitoramento indicam que a
politica, em muitos contextos, permanece
restrita a um cumprimento formal, sem produzir
transformacdes estruturais nos modos de
planejar e gerir o cuidado em saude.

Nesse cenario, destaca-se o0 papel
estratégico da articulagdo interinstitucional e
interfederativa como elemento indutor do
avanco da PNSIPN. As iniciativas descritas,
como a realizacdo da 12 Mostra de Boas
Praticas em Saude da Populacdo Negra do
Estado do Rio de Janeiro, o desenvolvimento do
Inquérito Nacional da PNSIPN, a criacdo do
Observatoério de Saude da Populacdo Negra da
Fiocruz e a producdo do podcast temético do
Cosems-RJ, evidenciam a poténcia da
circulacdo de saberes, da visibilizacdo de
experiéncias locais e do fortalecimento das

redes de cooperacdo entre municipios, estado,
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Unido, instituicbes académicas e movimentos
sociais.

Em especial, a atuacdo do Cosems-RJ
mostrou-se central na mediacdo entre as
diretrizes nacionais e as realidades concretas
dos territérios, contribuindo para reduzir o
isolamento das experiéncias municipais e para
tensionar a incorporacdo da equidade racial
como dimensao legitima e necessaria da gestao
do SUS. Ao utilizar estratégias de comunicacao,
educacdo permanente e valorizacdo das
praticas locais, o0 Cosems-RJ reafirma seu papel
politico-institucional na defesa de um sistema de
saude comprometido com a justica social e com
a reducdo das desigualdades historicamente
produzidas.

Sob a Odtica da gestdo municipal, as
perspectivas de fortalecimento da PNSIPN
estdo  diretamente associadas a sua
incorporacdo nos processos ordinarios de
gestdo e planejamento, a qualificacdo da

capacidade técnico-institucional dos municipios
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e ao investimento continuo em formacéo e
letramento racial de gestores, trabalhadores e
conselheiros de saude. A transversalizacdo do
recorte racial nas politicas, programas e redes
assistenciais do SUS constitui condicao
indispensavel para que a politica deixe de
ocupar um lugar periférico e passe a operar
como eixo estruturante da producao do cuidado.

Por fim, este estudo reafirma que o
fortalecimento da Politica Nacional de Saude
Integral da Populacdo Negra ultrapassa o
cumprimento formal de uma diretriz especifica,
configurando-se como expressdo do préprio
compromisso civilizatério que orienta o Sistema
Unico de Saude. Avancar na consolidacdo da
PNSIPN significa enfrentar o racismo estrutural
inscrito nas praticas institucionais, produzir
respostas mais sensiveis as desigualdades
sociais e raciais e reafirmar o SUS como projeto
publico  orientado pela universalidade,
integralidade e, sobretudo, pela equidade.

Nesse sentido, as experiéncias analisadas

Y 2



oferecem importantes subsidios para a
construcdo de caminhos possiveis, ancorados
na  articulacdo politica, na inducao
interfederativa e na valorizacdo das praticas
locais como motores de transformacdo da

realidade sanitaria brasileira.
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| NTRODUC¢EO
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em sawde, qualidade em sa¥
pacienteutemtsrret ©masonj unt o
pr8ticas compreende um u |
singular e potente de pr 8t
gue expressa a grandeza da
pr 8§ xiSUSd o

A Curadoria em Sa¥wde se
conson®nci a com a diretri
|l dei aSUS de <compartil har |
nas di mens»es | ocal , regi
di vul gando solu-»es <criati
SUS, assim cC 0omo com as
institecdan&iocruz de prom
0 desenvol vimento soci al,
conhecimento cient2fico e
agente da cidadani a.

A 40U Mostra Estadual d
Sa¥ide CHRdems | dei aSU®Sz de 2
mar cou mai s uma etapa da
i nstitui-»es, premiando é

experi°ncias do estado de
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muni c2pi os de Piraz2, Rese

Goytacazes.
Pr8ticas de savde prer

Mostra Estadual
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ol har psicossoci al na at
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1T Resendé/iROS8ti cas de Aten
Sa¥de do trabal hador
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SOS Cor a3Wagar .

Dest-aea que por for-a d
do munic2pio e descumpr i me

da Mostr a, a pr8tica de s;
Goytacazes n«o foi acom
curadoria e, portanto, n«o
neste |livro.

A 4U Mostra contou na m
com as preseMatars? cida Car
Coordenador a de At en--«o0
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FiguirRrdmi ados na 40 Mostra Est
de Sa¥%de -RJoseenisdei aSUS Fi ocr uz

acompanhamento da Curadoria em

4*Mostra Estadual de
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Equipe multidisciplinar
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adolescéncia
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@ PRATICAS DE SAUDE
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n_r..:m.\.\m@ " . = ideiaSUS
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A Mostra Estadual de 20
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i ntensa mobiliza-«o0o de ges
trabal hadores e especi al
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apoiadores regionRd s nao
motiva-«o par a participa-
pressup»e o} estabel eci men
Organi zadora e de avalia- «

de aprova-«o0o e divulga-«o

pel as institui-»es parcei
consolida como um espa-o0 r
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trabal hadores do SUS f | umi
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O evento possibilitou
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intitul ada AfMudan- as cl i m&
seus efeitos na sa¥de: cor |

20300, proferida pela pesc

Renata Gracie, Coordenaaeor
I nf or ma- «o em Sa¥de do I
apresenta-«o trouxe 1inforn
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i nci piente na agenda da ge

Al ®m das apresenta-»es
tem8tica e premia-«o0 de no
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Fiocruz no Rio de Janeir.
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A Mostra de pr8ticas d
momento de encontro, de t
aposta na inova-«o0 e na f o

trabal hador da s a¥de cC omo

cuidado em saw¥de. Apost an
compromi sso com a vida, el ¢
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gue se consolida no ol har
e se cui da. E na gest«o ga
gue apoia, cria condi-»es
servi-os.

Neste contexto, &aecuarad
construir processos partic
ativadores de possibilidad
cui dado em s a¥de, a part
desenvol vida pel as tral

trabal hadores do SUS das p
Tratsem de uma intensa agend
presenciai s e virtuai s,

curadoras e equipe de ges
|l dei aSUS e que se desenvol

subsequente © premia-«o.
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determinantes sociais da s
gest «o, trabal hadoras e tr
atuam para criar Arespirad
possibilitam estrat ®gi as
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O desenvolvimento da Cul
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(Fernended2024) .
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gravidade. Nos mu n
menor es, sem CAPSi , (
das crian-as deve ser

em outro servi-o de
siga os princ2pios d
RAP38 nas <cidades ma

CAPSI e CER devem at
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°nci a ® gar an
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Savwde da |
PNAI SPF

ut onomi a,

e inclus«o
ando as nece
de cada pessoa, i
el as com Transto
ectro Aut Patr a (Tl
soas com TEA, 0
e considerar as
essidades e expec
o inclui aten- «o °
comuni ca- «o0, SOoCI
mportamento e sensc
m terapias c
noaudi ol ogi a, p s
sioterapiaciobaaadpi
uca-«o f2sica e ser
de tamb®m oferta di

(9]
o
=)
n

©
(¢
nw o< unwoTC

oo +~—+0 0
Mo —"0O0O0®®

N MTI



assistivos que aux
autonomia das pessoas
e sua | Balass2a®26 )

No contexto das pol 2tic

TEA, e apesar de todo o0 es
do SUS, o] debat e atual
i ncongru°ncias entre as
tensionamentos na sua op

conf orme descrito:

... setdaot adebate en
I

[
campo da reabi it a- <
s avde ment al acerc
di spositivo priorit
cuidado de pessoas a
o CAPSI | (sa¥%de ment
CER (reabilita-«o0).
aspectos est«o en\
nesse tensi omamediht o
entre setores intern
envol ve concep-»es
sobre o autismo e a
e sobre model os
interven-«o, sendo a
di sput as relaciona
financiamento dos
dentre outros as
(Fernaptegnl 2024)

Com especi al atea- «o

atendi mento terap°utico ~
com T&M um cens8rio compl
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desenvolveu a pr8tica de ¢
busca crescente de constru
com peeara al ®&m das nor mat i
buscando dispositivos pr-p
seu terrigEt -comstruindo um
assistencimd malsteiadliosci pl i
no compromi sso com uma i nf

como sujeito de direito.

Em tempos de COP 30 r e
Bel ®m, capital do Par g, em
0 territ-rio rur al s e
protagonista na pr8tica de
de Resende. Ol har o mundo
-tica do campo e suas
possi kai lciothosut r u- «x0o de um ma
resgate e foco para as nec
em sa*de do trabal hador ru

A Lei nU 8080/90, Lei Ol
cita a saw¥wde do trabal hadc
i nciso V estabelecendo que

NMZ



[ . Esl «o inclu2das a
campo de atua-«o0 do
Pnico deSB&¥%ude

l-a execu-«o0 de a- »es

a) de vigil®©ncia san
b) de vigil®©ncia epi
c) de satudabaddcador
Br asill990)

Em 2011, o Minist®rio d
no ©O©mbito do SUS, a Pol 2t i

Il ntegral das Popul a-»es do
(PNSI PCF) , por meio da Por
com forte dimens«o equita
l an-a |l uz par @ o@udmi-werss a u
e suas singularidades, con

[...] com o objetivo

a s a¥de das popul a-
campo e da floresta

a-»es e iniciatiyv
reconhe-am as especi
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Em continuidade a nor mal
0 Minist®riongstai tiaudeem 2
Pol 2tica Nacional de Sa%wde
Trabal hador a, pRort amei a K
1.823/2Z®h3 o0l i dada poster.i
Anexo XV da Portaria de

2/ 2017, com o objetivo d
aten-«o0o integral ) sa¥de
°nfase na vigil®©nci a, Vi sa

prote-«o da s a¥wde dos tr
redu- «o idmornoalbi dade decor
model os de desenvolvimento
produtBrvapssielOL 2/ 2017) .

Em 2026, o Minidkdaf®rne a
sa*de do trabal hador <como:

UmaSr eas t r atd®@yga Wache
p%blépartetegdant e
campaeSa %o | e,tciowma
foco na promo-«o0 da

na preven- «o de a
rel acionados " con
trabal ho. Reconhece
trabal ho como det e
soci al da s avde, e
busca assegurar a

integral © sa¥de da
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trabal hadora em seus
contextos. Por mei o
integradas de Vi gi |
Sa¥%de, com destaque
Vigil ©nci a Epi demi
0Si st ebmai cdbe Sa %d e

(Sys&tua na identi f
monitoramento e enfr
de riscos e agravos

decorrentes dos am
processos e rel a-»
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naci obwradsi2l0Q26)

Neste context o, o] si st
reconhece, ao |l ongo dos ar
trabal hadores em eventos
apontam para riscos i minen

gue necessitam de monitora
No campo das especifici
do trabal lGddaardirnsmal{-€6 & 8)
em estudo de revi s«o bi bl
preval °nci a de acidentes
manuai s e com m8qui nas,
ani mai s pe-onhentos, expo
infecciosos e parasits8rios
i ntenso de trabal tomquasca

Les»es por Esfor-os Repet
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2005) ..sdréde aum campo da sa
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s}
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]

el evOncia estruturante pa

Com no foco no trabal ho
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i venci as do trabal ho rur

| har cuidadoso e integrad

O O < o un o

O seu territ-rio.

2 RELATO DA CURADORI A EM
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cuidado em sa¥de desenvol v
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Atendi mento h l nf ©nci a
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( CEMAI A) , experi®°ncia que
uma demanda urgente e cCcr e:¢
atendi ment o da popul-a- «o0

juveni |l

A abordagem apresentada

faz um exempl o interessant
model o de trabal ho, poi s
abordagem psicossoci al par
crian-as e adolescentes, r

um munic2pio de pe2q9u.eOn504 p
habitantes (I BGE 2024). Ce
muni c2pio a potsesri bapendas e
CAPS na modalidade | e n«o
mas que se organizou para

nest e model o. Tamb®m por c
atendi ment os i ndi viduai s
atendi mentos em grupo entr.

pares e seus paismpoea®©ncm

exerc2cio do inegoci 8vel e
convive°ncia familiar e com
Terap®°uticos Singul ares, p

variadas atividades extr as
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C omo por exempl o, a
proporcionando tamb®m a vi
di ver sos.

£ I mportante evidenciar
premissas de excepcional/i
conforme se destaca em Br
pr8tica busca reverter uma
de interna-»es, gue tem s
dora de wuma nefiisc8axi a

a

mai or rigor das medidas n
0
u

ma i r inclus«o soci al dos
traumas e isol amento.

£ i mportante pensar mo
mobiliza-«o dos muni c2pio
proporcionar um cui dado
psicossoci al e de maneira
crian-as e adolescentes vel
grande dificuldade em pr e:c
p¥%bl i espamos dedicados a a
® o] CAPS -, gue l i dam
compl exos como 8l cool e ou

NN=




outros. Os CAPS, como um

aberta, mesmo separando em
para o atendimento s cri
fluxo que pode trazer risc
me s mas, qgue j 8 possuem

compl exas.

Neste contextse dé gumaa
di ficuldades, como por exe
de profissionai s, o que |

assim como 0 aumento da

pacientes par a a me s ma
profissionais, sendo neces
recurthsiaon®anos. OQutro ponto o

transporte dos pacientes e

uma | acuna para viabiliza-_.
exi ge, muitas vezes, gue
envolvidos se posicionem e

A pr8tica de Piraz/ R.
resguardar 0Ss espa-o0s de
i ndi vidual e soci al das cr
no campo da s avde ment al

NNO



envol vidos e gue priori z
poss?2vel, op-»es de cui d:
valorizando o0s mecani smos

autonomia que 0S Ssi stemas |

cui dar mel hor na modali dad

3 RELATO DA CURADORI A EM
IDEIASUS FIOCRUZ JUNTO
PRCTI CA DE NBRBDECAS DE
ATEN¢EéeO é&é SADDE DO
TRABALHADOR RURAL DE
RESENDE/ RJO
A curadori a da pr8tic

I mpl ementada no muni c2pio
tratou de um tema de extre
organi za-«0 dos servi-o0s ¢
nas reai s demandas e neces.

mas sobretudo de fundament

0s i ndiv2aduos e comuni dad
desta inequ2voca pertin?®ni
aten-«o " Sa¥de do Tr ab
proposto e implantado pel a

Trabal hador (ST) da gest «

N N



conj

unto com o Centro de R

do Trabal hador (CEREST) M

teve a capacidade de agr e
Aten-«o0o Prim8ria em Sa%de ¢
em Sa¥wde municipal, al ®m ¢
setores da admi nndsitcraat-o< oR U r
e a Emater Resende. O proc
demandou um pri meiro m
compreens«ao da organi za- «
M®di o Para2?ba 11, com sede
rela-«o com a administra-«
f oi poss?2vel ent enmdalr o e
Centr o, uni dade especi ald]
pela wvigil®©ncia em savde

muni c?2 piResenmdae¢e, l'tatiai a,
Quati s, Barra Manmsa re Rii 00
M®di o Par a2ba, no estado
Superada essa fase, qgue a
externa "’ pr8tica em si,
i mport©nci a par a ampl i ar

potencialidades e gar gal
empreendi do pel a equiape

NNP



especificidade da experi ®°n

objeto do trabal ho desenv

web reuni»es peri-dicas. O:

refl ex«o, gue mereceram e

adequado tempo de di scuss «
c

| ocal e a curadori a, f oram

0 Dificuldade de avan-a
notifica-»es de agravos e
por parte das equipes da
territ-rios rur ai s do mu n
recorte para aqueles |j 8 ca

0 Necessidade de
institucional mente na i mpl

gue permitam refletir nas

reali dade constatada pel a
M®di o Paraz2ba 11, qual sej
rel acionados ) pr8tica

tabal hadores rurais.

Com o] objetivo de S L
conheci mento e il umi nar a
rel a- «o a real i dades sim

NNZ



experi°ncias divulgadas, a
como materi al educativo e
refl exivos, uma s®ri e de t

da Pl at af or ma Col aborati v

el es:

I AA i mport©nci a do m.
reali zado pela equipe do C
M®d i o Para2ba nas emer g°®

aumento das noti fica-»es

trabal hoo. Vol-tNaat Bé d @an dBar/ aF
Nunes:;
[ AA evolu-«0o na vigil ©n

di arreicas agudas por me i
onl i neo. MankKamiplua uXKIAWe s Al

[ AiCol eta e processament
notifica-»es compul s-rias
ani mais pe-onhent o-sLou.c aBarr
da Silva de Al mei da;

[ AEduca-«o0o Continuada

Trabal hador : Capacita-«o0 p

NNT



precisa e eficientlLeadr.i sQuae

Vit-ria Al buquerque Carl os

I AJ154: Ferrament a f a
processo de trabal ho da re
Preto/l-®Randa Leticia Fuzo

M&8rcia Soares Freitas da M

Com base nos result
recomenda-»es dos trabal ho
equi pe da pr8tica de sa%wde
an8lise de possibilidades
como buscar mai ores e mel |
gue possam subsidiar a q
aperbamento com base nas

exitosas compartil hadas,
materi ai s, artigos e est
compartil hados entre o gr

subs2?2dios t®cnicos encontr
achados da equipe do CERES
espemamtle no que se refere
na sensibiliza-«o0o dos prof

i denti ficar e proceder ° «

NNY




casos evidentes de agravo

pr8tica profissional, assi
trabal ho rural. Tamb®m f i
pr-pria popul a- «o t em d

identificar situa-»es rela
profissional cComemod ®S2 voeu
acidentes, o} gue demand
educativos e de sensi bili
processo de curadori a f
necessidade de que a Coor dc
Sa¥#sde do Trabal hador do Mi
avance em inova-»es ta@®cnic
sentido de facilitar o man:
compartil hament o, a ansgl i

i nforma-»es par a a t omad

stitucionais e pol2ticas

—+

|l a. Todas as quest»es | e
| ongo do pradcrsisao fdoer ¢
rofundadas durante a vis
ss2vel acompanhar O i nzg
pacita-«o da APS da Uni
“wwde (UBS) de Visconde de

Q@ @9 O T O d =S

" O T 9 D
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e

tur2stico de Resende, q

outros territ-rios rurais

da
co
de
cCo

mu

Cu
Co
Cu
da
Se
Gr
Di

pr

eq
re

re

ge

pr8tica. No mesmo | ocal
m a equipe da ST e do CETF
sa¥de |l ocal, contando ¢
ordenadora dasisUndaades

ni ci pal

Ai nda durant e a Vvisita,
radori a |l dei aSUS da Fi o
cq e Mar t a Ga ma de Ma ¢

radora da pr8tica, Simio
Silva, participaram d:
crets8rio Muni ci pal de

aciosaaesuaoadaqui pe de Di
retoras, durante a gqual

8tica, com suas potenci a

A visita foi avaliada |
ui pe responss8vel pel a pr
nova-«o do interesse das
| a- «o0 "’ proposta t®cnic
st «o fortalecendo o] con



institucionalidade do tr at
motiva-«o0o para realiza-«o
APS para refor-ar as diret
poss?2vel afirmar que a pre
i nicia com base na co
comprometi mento da equi pe
Sa¥#de do Trabal hador e do
resson®nci a nas equi pes d
muni c2pio e tem grande pot
aperfei-oamento, ao conseg

gest«o municipal

Figur\di $ita t®cnica ~ Unidade
Visconde de Mau8, 8r eiatriwrialaddke
de integra-«o Sa¥%de do Traba

FonfAeer vo pessoal

N=N



Figurir\vdi $ita t®cnica ao munic?2pi
reuni «o com Secret8rio Municip
dirigente, equipe da pr8tica c

Curadoria | deiaSUSsS

Fonte: Acervo SMS/ Phi€tei nara de

Roc ha

Z
Il
Il
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EQUI PE MULTI DI ISICM PQLU HNAARR
PSI COSSOCI AL NA ATENC¢CéEO &
E ADOLESCgNCI A: Ol hando a
das crian-as e adol escent
multidisciplinar: o retr
atrav®s do cui dado

F&8ti ma Regina da Silva
Adri ana Moro
Beatriz da Silva Mour a
Camila Troccol Il Ra mo
Cl 8udi a Pereira de AbDb
Julliana de Souza Lea
Kar ol I Miyrnanneda Barreiro
Let?2cia Neves Barbos

Mari ana Portugal de An

Mayara da Silva S8 Fir
Renata Cardoso da Sil

Vi viane Fristch Bat.i

ARE creess8ri o s
se indignar €
S assim ® pos
realidadeodo (N



11l NTRODUC¢EéO

1. prAdxi maeddoo territ-rio da

de s a¥de

O munic?2pio de Piraz, C
29. 054 habitantes (I BGE 20
na Regi «o0 -Plha aM®dai ado Est adc
de Janaizrodi vFsa com Barr :
Pinheiral, Ri o Cl ar o, I
Paracambi , Barra Mansa e

composto por guatro distr

Monumento e Santan®si a, e
extens«o territori al de s
grande extens«o rur al e m
popul aci onal na 8rea cent
Piraz2), sendo que osmaemai
di spers«o popul acional e

pequenas e m®dias propried
8reas de assentamento rur e
Ros&unes, situados na Faze
2024) .




A hist-ria de Piraz est ¢
ao Rio Piraz, quando col on
e popul a-«o0o ind2gena deran

"Ri o dos Pei xes" devi do

]

ecur sos. Quando 0s pri
portugueses chegaraa de r e
1770, escol heram as margen
se estabelecer. No in2cio
do caf® no Vale do Para?2ba
muni c?2pi o, transf olronaaldo e s
i mpul si onando o] cresci men
surgindo uma&r iea | tce® mpaogsrt a
fazendeiros, e a -xaeaf ai cu
principal atividade econ?t!n
pai sagens e a organiza-«o
(nhcraz2024)

Roteiros culturais marc
tur2sticas do munic?2pio e,
da macad©mia se traduz n 8
Dentre os festivaissedao ci
Caf ®, Cacha-a e Chorinho,



f amoso APira?2 Fest o, i m
gastron!®!mico em outubr o,

anivers8rio da cidade.

Dest-aeaainda o munic?2pi

do i mportante Complexo Hid
operado pela Light, pi one
energia no Brasi.l gue, des
XX, Vvisou resolver o suprir
para a capital federal,

garante 95%odhasuguda na Re
Metropod Coampaexo ® for mad
Usinas dd&omdretsesNova, Nilo

Pereira Passos, al ®&m da U
Vi gs8ri o, essehcaabpopsar-ao
§gu.as




Figura 1: | g rneoj anucheé cSen toamae P

Font e: Ma p ai Fdoat ocCu lltsuabael a Kas s ow
Il dei as Disponz2vel em:

KOQLIEAYKK §6¢OA LI ik NIASEPRYF &8P I NH k LIA NJ
LJ NPl dzA I £ k | HWAElelsiswy eHhAlf8 02/ 26 .

1. 2rAoxi maeddao pr §ei savde

A Rede de At en- «o
Muni c?2pi o, no que se refer
conta com 13 Unidades de S

atua- «o articul adMulat i y mau m

Centro de Especialidades
servi-os de sawde de diver
O Haoasm!l FIl 8vio Leal, ¥nico

NOM


https://www.ipatrimonio.org/pirai-igreja-santana-e-casa-paroquial/#!/map=38329&loc
https://www.ipatrimonio.org/pirai-igreja-santana-e-casa-paroquial/#!/map=38329&loc

hospital filantr . -pico su
muni c?2pi o. Piraz ® refer®°n
de m®dia e alta compl exi da:
oftal mol ogi a, postect omi

tomografia computador4 zada

transfusional . (Queanhtoos pi teasl
® refer°ncia em |leito de U
UT I cl 2nico.

A Rede de At en- «o Psi
muni c?2pio est8 organizada,
componente Aten-«o0o Psicoss
a partir de um Centro de /
( CAPS Ti po ) . Um Ser vi
Terap®°utico, pont o de at e
comoras®gia de desinstituc

Leitos de Sa¥de Ment al n
municipal, para garantir 3
sa¥de ment al de forma ter

per man°nci a.
A especificidade territ
de sua dispers«o populacio

estrat®gico da Aten-«o Pri

N ON




capilaridade e no enfrenta
acesso ° sa¥Wde e 7 sa¥wde

todos o0os profissionais env

p¥blicas a trabal har (g F:
intersetorialidade e parce
Il nevit8vel para produ-«o d

Figura 2: Mapa da Rede de Sa¥de

SAD-Servigo de Atengdo Domiciliar

Fonte: Arquivo Secretaria Munic

NO-=
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Em2024, a experi®°ncia
an-as e adol escentes
tidisciplinar em Pira?z
hor pr8tica da 4U Mostr:
Sa¥%de -RQloseenisdei aSUS Fi oc
mi a- «x0 oportunizou O ac:
ada em Sa¥de da P
aborativa I deiaSUS da [
z, tendo como resul tad
2tul o.

O objetivo de comparti/l
sa¥de ® revisitar a con
nasceu a partir de de
ul t ado da i nqui et a-«o
fissionais da Equipe de
desafios de csui dear
| escentes em um CAPS Ti |
s a trajet - -ria, produzi
amente afetados pel o de
® posszvel reali zar ur
t al par a crian-as e é

ri mento ps2quittoridael | za

NOO



Assim como em rede, i Nt er s

tudo Ainclusivoo, que acol
e adolesc°nciaso, i ndep
di agn-sticos, mas sobretud
situa-«o de sofrimento e

ps2quico.

Neste chpsdtamos tamb®m i
sobre o0os desafios de se s
aten-«o0 psicossocial, num
saberes e prs8ticas, qgue ac
se apresentar como as 0Yni
todo saber e fazero no cui
Transtorno do Espectro do
Assim como, promover s a ¥%d
contram«o de condut as p a
medi cament osas, produzindo
l i mites do consult- -rio, e
rompendo com | - gi cas d

ambul atori ai s.

NOTl



2NOSSA TRAJETCRI A: QUANDO
SE TORNA CAMI NHO

2.1 At einnfc«c®@n cdiod eesca® nci a no
SUS

Visitando o percurso da

e da assist°®°nci anmnagusvaeid €
no Brasil, ® poss2vel afir
entre 0sS percur sos de (
assist®°ncia no campo da sa
adulto e o de constitui -«
adol esc®°nci a, uma Vez g L
tardi amente na agenda«pol ?
do adoeci mento ps2quico n
d®cadas, seguiu a mesma do
psicopatol ogi a do adul t o,
crian-as em sofrimento

Adeficientes intelectuai sc
como fAdelinquenteso, com o
pela | -gica de tratamento
filantr-picas fechadas. Es
persistente por d®cadas, C

NOP



model o
partir
Psiqui

assistesiei aslome mti & i
da Ref or ma Sani t

8trica e institui-«o

e do Adolescentueé hoEAQAR) 188 (

Est ateusttoabel eceu princ2pio

diretr
popul a
sujeit
tot al

advent
i ncumb

uni ver

N o
Ssubsti
Psi qui
adol es
pri mei
respos
SUS
popul a

aten- «

lzes voltadas ° gar ;
Nnd @ rutveafiil r masrd e o mo
os de direitos que |

para seu pleno desel

o] do ECA, fica atr |
°ncia de promover di
s al e equLNnqune pPr craag )
»es dB8apri@b0é&4d4¥kxo

gue tange aos d
tutivos propostos
§trica, no campo
c’°ncia, somente no a

]

olsn f GARBe(NAASP Si | ) , cCo

ta das pol2ticas p %l
necessidade de cu.

« 0 em conson®nci a

0 psiodavoai al o e s

NOZx



per manece para o0S municz2pi
n«o t°m popul a-«o para rec
me s mo com grandes d e ma
atendi mentos © inf®nci a.

O atendi mento terap°ut.i

Transtorno do Espectro Aut |

p¥%blico brasileiro, o Si st
(SUS) , tem sido fortement
model os de i nterven-»es
bi om®di cos, gue passam a
quase exclusiva, a condut a
Esse mecani s mo acaba p o

singul ari dade do sujeito

desconsi derando aspectos
familiares, sociais e cult
Sua exi s@G&@mmpadsa20Bhar ant e

200) .

Em servi-o0os p%Wblicos de
Centros de AtentkrgiogmReno ss-
(CAPSI j ), ambul at -ri os e
espa-0s regionais <criados

esse p¥%blice, fokekgearnad ement

NOT



padroni za-«o0 das interven-:

gue 0s protocolos s«o0 base

regrado e generalizado,
singul aridades Beag<iaddoal 59r. i
Tal estrutur a reflete uma

centrada na doen- a e n a
omportamentos, mais do qu
utonomia e da i nclYWaskwi SO0
0l10gos-Rasa 2013) .

A contrapartida a ess

abordagem psicossocial, qu
d diagn-stico em sintonia
i ntegralidade. A Il i nha d

spectiva, abrange fatc

nsiderar determinantes |

O
c < ® © ® S O T
=

terap°uticas, Como: hist - r
gquest»es sociais de sa¥de
suas f or mas de comuni ca
familiares e comufRamPpesas,
200Zeonar@inz1). O cuidado

muito al®&m do que tratar

ampl i ar e viabilizar

NOY




c
S
d

o

e

e

au

ndi ci onamento para que a
expressem, participem,
senvol vam manej 0s e

tenticidade de estar no

2 A

cai

Em
for
nt al
ol es
mpr o
of i s
i dad
iver
rtir
ssas
cess
Nes
agn-

vant

saWwde mental AderRir a

X ao

2015, nossas inquiet

ma de constru-«o do

of erecido "s NOS S
centes. Nossa certez
mi sso t ®cni co e ®
sionai s do SUS, con
0 ta r paros princz2p
salidade, i ntegralioc

daz nosdpeegoomames:
crian-as e adol e

itam de cuidados em

t e context o, a nece
stico situacional | €
amento de infor ma-»e

rede: Uni dades de SaWde
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Re
da
Tr

da

_‘
O O T O u

de
i n
8r
tr

viver, APAE e Servi-o da
Secret8ria Munici pal
atamentos Fora do Muni c?
i nstituGrwmo ddke GIlr abal h
gani zar a assiste°ncia ac
8l ise do di aghn-dset iscao¥%ddkea
vel ou cuidado fragmer
olutividade, fragilidad

—

o

i cul dade de acesso a

ncia de fluxos e proto
ntou a urg°ncia em inst
ec2fica parafdtoaxestsr u-pda
cessos de avalia-«o di a
tocolos de acesso e as:¢e
rma, nasceu a -EQeairi \pie- 0SE
' tidisciplinar de At en -
ol esc®°nci a.

A equipe assume ent«o C

se tornar refer°ncia pat
f grutvenTddos o0os integrant
ea hs§ algum tempo, e a
abal ho no CAPS, disposit

NTTM



da aten-«o psicossocial, |
de pensar 0sSs crit®rios de
protocol os de assist°nci a

CAPSI , no ssentido saenls.ugi c
ambul atori al n«o fazi a S e
est8vamesenhando e par a

acredit8vamos enquanto for
promo-«o0 de sa%de ment al
in2ci o O Que nN«oO Ser2amos
assim segu?2amos na busca d
e ocupando espa-0 na rede
Segui mos em reuni »es de
intersetorial com a Aten- «

0 AR5, Secretaria Municipal

APAE, Vi sitas de i nterc®O©m
refer°ncia da regi «o, a- »¢
junto "s equi pes da APS.
atent ament e na constru-«o
el egibilidade par a 0 ser
encammahiBos a partir dos
aten-«o da rede. A RAPS

realizava regul armente f -

NTTN



di scuss«o de quest»es rel e
em sa¥de ment al na rede.
Em outubro de 2016 r e

um com Ondteem&a: c omo es

]

sas crian-as que preci ¢
Sa¥%de Mersttel 2vento, cad
esentou seus dados e d
dado dionfpdabtveooin encont

otent e, onde identificand

T 3 O
- 5

ncontr amos nossas pot °nci

propostas que <corrobora

w d® ® T O 9 ®d® S T
c 5

ituacional realizado pel o
reflex»es confirmaram a de
do tereridarpe®r cep-xioo m™aiss ,p
guanto © wurg°ncia de uma e
ordenadora do cuidado em s
o p ¥bInif goutveeowi muni c2 pi o.
Em janeiro de 2017, 8
refer°ncia iniciou o0s aten
espa-o cedido pel a I nsti
pri meiro momento atendemos
estavam em acompanhament c

NIM=




Re
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hu
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Re
no
cCo
de
fi
de

en

p a
Pr
Sa

viver, e al gumas anter.

|l a Equi pe T®cnica dh& AP/
V&R S0S passaram a ser €
|l os dispositivos da rede
Ao final do primeiro an
il an- as estavam i nserida
rap°uticas individuai s.
oS, atuando e nos reinve
espa-0 coOm poucos rec.t
manos, e em condi - »es
erci8a s, em alguns mo me nt
sistindo, persistindo, s
ssa identidade, e mb
me-amos o0s atendi mentos

fonoaudi ol ogia e psico
sioterapi a, e, a poensoasr d e
senhando a nossa Il - gic
guanto equi pe.

Em 04 de aboi $edei 26 16/u
ra um espa-0 mais adequa
efeitura atrav®s da Sect

Y“wde e adquirimos recurso
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Figura 3: I nauglersgp-acm do BrEiMAd i/
20109

Fonte: Prefeitura Municipal de
K LA YKKLIANI A DNE ®I 2 & Do INKBO®R SRy Sy i
Y 2 G vaa G it g S ¥ R MYWSiySimRNR #y O |
I R2f S3OSKE&sso em: 18/ 02/ 26.

Il ni ci amos as atividades

espa-0 e principal mente sa

do Servi-o de At endi ment
Especializado (SAEE) da Se
de Educa-«o0, equipe de ref

I nclusiva do muni c&ddpei o® A

i mprescind2vel no cualdvaod o

NI


https://pirai.rj.gov.br/component/k2/prefeitura-apresenta-novas-instalacoes-para-atendimento-integrado-a-crianca-e-adolescente
https://pirai.rj.gov.br/component/k2/prefeitura-apresenta-novas-instalacoes-para-atendimento-integrado-a-crianca-e-adolescente
https://pirai.rj.gov.br/component/k2/prefeitura-apresenta-novas-instalacoes-para-atendimento-integrado-a-crianca-e-adolescente

a parceria com a educa- «:
ri meira unidade em um pr
mb®m teve algumas dificu
acessibilidade. Me s mo n

safi os, seguimos o0 cami:H

-~ O o —~+ T O

ment ar, i mpl amt asrere@i 4 @ s
idado em sa%de ment al s u
aten-«o0 psicossocial. L
e acol hesse todas as cri

ai xo, segue depoi mento

O T ¢ 9 ¢ o o o D

3 >0 a o

mento deste servi-0o em s

Em 2019 retorno de I
idada a tmavbal lhrmird aces,s
servi - o, gue tem como
escentes. £r amos u
tivament e peqguena e e
nci a administrativa d
mb ®m na recep-«o (est
of i ssional para a ifaun- «
mo psic-1oga; nesse mom
mposta de psic-logos e f
Para mim foi um grande
mb®mM muito prazeroso est
zer parte da constru-«o
rvi - o es e mafntreme acredit't
fendendo a i mport©ncia d
equi pe, USUS8Trios essc@gestc

n
Vv
0
I

r

OO0~ 2®®d®M®AAOO0o
°Q T O <

O0OT +tQ T 9 S5O0

o wnw T
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muito como pessoa(Cl g§pdotfi
Pereira depsAkkréwga que at
equi pe at® 2023) .

Figura 4: Festa de Nataalu.ni Deeadem
SEMAI A

Fonte: Arquivos da pr8tica. SEM,

E vei o a Pandemi@, da
i sol amento soci al,, medo s,
cuidando dos outros e cuid
Nos anos de 2020 a 2021,

ti vemos gue nos reinvent ;

NTTZ



c

a

uidado de forma que n«o C(
tendi dos, tampouco o0s tra
o0s per2o0dos mais cr2ticos
«0 dei xamos de cuidar. Co

epoi mento da psic-1oga d

Neves Bar bosa:

WO Y OO0 nmW -0 0nwaas O L

S
f

A equipe se revezava p

gl omera-«o de pessoas e,

stava no Apl ant «o00 mo n i
acientes que |8 estavam e
e mensagens ou chamadas d
e tratava de casos em qu
| e preconi zam atendi men
eal i z8vamos com todo o]

eguran- a. El aboramos al gu
ue as fam2lias utilizass:¢
rian-as, com sugest »es

rincadeiras e recur sos

nsiedadd, 0o presente neste
speci al entre (Olsetadmwil & sNe:
arbepsai c- 1 oga da Equi pe SE

Em 2021 ocorre mudan- a
ecretaria Municipal de S:
ase de mudan-a gera angW¥st

NIT



com a equipe do SEMAI A. Su

sobr e n o gue seria pensa
muni ci pal par a 0 cuidado
adol esc®°ncia?0 O estabel ec
o trabal ho reconhecido pel
pelos familiares possibild@i
gest «o e a continui dade
desenvol vidas.

Segui mos construindo pc
parceri as e tecendo rede
l denti fi camos onde e C omo
crian-as e adol escentes e
necessidade de organi zar ma
validando a demanda que em
a padaird - gica da aten-«o
refer°ncia escol hi da pel a
norteadora de todo o traba
na constru-«o do fluxo de
priorizamos a Aten-«o0o Prim
cComo refer°ncia par a port
seri - o. Entretanto, sendc
comunits8rio e de portas e

NTTY



espont ©neas tamb®m s«0 acc

se que o Servi-o0o de Refer?®
i nf grutvennoi | muni c2pi o s e i n
articul a com outras pol 2

prote-«o0 e assist°ncia soc
Mi ni st®rio P¥blico e Judic

As demandas do terri
definindo o] Nosso p Yab | |
di agn-sticas de depr ess «
transtornos de d®f i cit
hi peratividade (TDAH); sus
de alerta par a trans
neur odesenvol vi meenctoor;r esnotfers
de viol °ncias e abusos e hi
transtornos de aprendi zag
casos compartil hados com
Educa- «o, entendendo a n

interven-»es no campo peda:
estes quadros. Coomomaretsa r &

seguir:

NTT®



AFoi um per2o0do para es

somos, ou n«o somos, de
reconstru-»es, afirma-»es
Esse processo aconteci a S
conjunt a, com toda a equip
encontros par a este fim,
reunsy maoma semana Iinteira
protocol os, instrutivos, [

(Let2cia Nev-epssiRRardmgsa da E
T®cnica do SEMAI A) .

Defini mogprobsesol o de a

sendo a APS a principal p o
encami nhamentos realizado
SI SREGi st ema Naci onal de
possibilitando um gerenci a

casos oriundos das Uni dad

utiliza-«o0o db®mi epemiuniaznt
ainda possibilita um proce
dos encaminhament os. Os de

rede encaminham diretament
enfatizando o nosso i medi
APS, para que o] cuidado )
mant enha aodet ef or mar iiont eg

l ongi tudi nal
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No processo instituzdo
I meiro atendi mento ®
sic-1logo, fonoaudi -1 ogo
sando sua otimiza-«o. Re
m 0s responss8vei s e,
agn-stica, utili zamos i n
|l i dadas. O envolvimento
sde o] i nzcio da aval
rresponsabiliza-«o dos f
ocesso, -osmplcioenmndmarceir
idado. A constru-«o dos
ngul ares (PTS) acomasece
uni »es de equi pe, ap-s a
ando diferentes saberes
ra a crian-a ou adol esce
ano de cuidado.

A grande demanda de at
i an-as e adol escentes C
sufici®°nci a de capacita
ui pe sobr e este p ¥ab I i
rticipa-«o0o em alguns cur

alificou 0 atendi mento
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Assim como, em 2023, 0O ser
apoi o de uma assessoria pa
nos processos de avalia-«o
campo do cuidado ao

aproxi madamente 12 meses.
possibilidade de participe
TEAmaentre outras palestras

onl i ne.

Nossa equi pe ® Comp
profissionais concursados
Aservidores pY¥%blicoso e
continuidade do trabal ho,
rotatividade, comum em ser
com outra forma de v2ncul o
os ddofi ssionais que comp»
equi pe t®cni ca, sei s est «
in2cio da pr8tica, caract
muni c2pi o, gue tem garant.
mesma,pl anejamento de | ong:

execu- «o de projetoso des
ac¥%mul o de experi°nci a r

gualifica-«o0o da assiste°nci
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Em dezembro de 2023 no
para um novo espa-o, com n
acessibilidade, mai or conf
novos e ergon!'micos, ambi e
i nformati zado. Al ®m de es
materiai s espec?2ficopi @ar a
ocupacional , com aparelho
sensorial e tr°s salas ampl
grupo, espa-0 para reuni »

pl anejado para oferecer o
0sSs pacientes e suas fam2]l
O que er a um serovi - o

SEMAIGA passou a funcionar

CEMAI A, gue ® um Centro
munici pal . Fortal ecendo a
e Educa- «o, €esse NOV-0 esfg
Centro Especializado Mu |
At en- «o 7 Aldnofl @rscci°an ce a, pas
o |l ocal onde duasSa¥dua pee so
Servi-o Atendi mento Educac
( SAEE) Educa- «o, agor a j

tecendo uma rede de cui da:
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assim como ampliando as of
Segue depoi mento acerca de

do servi - o:

ifSEMAI A/ CEMAI A cresceué

e espa-0, ganhou uma nova
montada muito especial, um
compl et a, uma forte par
educa-«o/ equipe de incl usx«
cuidado. Eu me sinto muito
por fteent o parte dessa hist -
com todos e cada um, cres
profissional, o SEMAI A/ CEN
nNo meu cCcoOra- «o. £ um seryv
necess8rio n o cuidado d
adol escent es. N«o poderi a
a oda a equiope, e a Coord.
sempr e apai xonada por es
oportunidade de ter vivenc

t«o niCéd&B8udi a Per edgiac -dleo gAd

gue atuou na equipe at® 20

NPT



Em 2024 criamos propost

terap°uticas <coletivas: Gr
Precoce, Brincar Terap®°ut
Constr i, G FSUEPRY; AGIroul pecss

Familiares, Of icina de Mus

Express«o e Rodas de Conver
rel i zadas por profissionai

da rede de sa¥%de municipal

As propostas terap°ut
i niciadas foram se revel an
estrat ®gi a, gue para al ®m
val oriza o fAencontro afet:i
terap°@tfilcmaxo assistenci al
terap°uticas caleetpiedas teadta
mul tiprofissional, conduzi
psic-loga e fonoaudi -1l oga.
casos s«o0 discutidos em r
conf orme as di roetcroimpeas tdd h
preconizadas pela atapt ko
2014) .parrAt i r dessas del i b
profissionais responss8vei

organizavam a <CcoOomposSi -«o
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respeitando caracter2st.

demandas espec?2ficas e a

crian-as e assim constr u?

Terap®°uticos Singul ar es |

conf orme preconizado pel a

Humani za- «0Se coosoi umi proc

olievo de el abora-«o de dir

u

S

n

c @d® O

]

e considera singularidadc
pec?2ficas do sujeito,

terdisciplinares easodr e
04) . A estrat®gia de co
rrmitiu 7 e quispter antr ®@li @& n

i dado a partir das nece
ian-a ou adol escent e, q
ra acompanhamento pela e
Entre as propostas t e
upo destacamos o} Gr u
rap°uticoo, concebido e
2gio¢c@eti vo de promo-«o0 de
tera-«o soci al e desen:
| t ado ao p¥%blico i nfant

Nt roo Troanstornos do Esp

NP Z



( TEA) ou gue apresentava
significativas de socializ
Assim, a cria-«o0o do Grupo
emer gi u cC omo alternativa
scut a cl2nica e of erece

bserva-«o ampl i adadadas

omo defWinmdreincot t (1975)

e
0
crian-as em situa-»es nat
c
(201lalo destacarem que a b

]

ecupsovilegiado par a o} d
emoci onal, cognitivo e soc

Os encontros do Bri nce

acontecem semanal ment e,

aproxi mada de 40 minutos,
fonoaudi -1l oga, psic-1loga e
estagi 8ri a de psicologi a.
sess«o, ® preenchido um ch
contsu2ido de anota-»es e obs

]

el ativas ) comuni ca- «o0,
i niciativa de brincadeira
repert-rio comportament al

funciona cC omo suporte a

NPT




di

re
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0

ferenci al e ao acompanh
for-ando o car 8ter aval.i
econBozsaam (2006) e Fernan«
019) .

A proposta do brincar t

di stanci ar de mo d e |
clusivament e em I
di viduali zadas e frequen
- «O0 de progresso l i nea
mpr e esned e w brincar C 0omo
| aci onal epadi adle- gfi @ wo rceac
rcep-«o do outro, a f 1l ex
muni ca-«o funcional e a ¢
ci aiisni(cWltot7 Shi o2 011) . A
i vidades pl anejadas i nt

di viduai s e coletivos,
ser«woa das habilidades so
TEA e em <crian-as com
muni ca- «o0, em consono®nc.i
Nt empor ©neos sobre desen
i ntera-«opaesianbd 4 miett 4 IA
16) .
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0] grupo adot a o] form
nt endo entre guatro e ¢
contr o, nY¥amer o estabel e

mpl exi dade dos casos e o

interven-»es. As obser v
di cam gue crian-as co
mu ni c ap-o<ro®m sem comor bi
soci adas, ou classifica
porte 1 sefundbt @®mDBMogr
tisfat- -rios, possibilita
usa terap®°utica naquel e
do, crian-as com maior ¢
r maenne cmai s t empo n o gru
cami nhadas par al el ament
dali dades de <cuidado es|

i ent a o] manej o em —rede

|l 2ticas de atreasi«2017)i.nf

Dessa f or ma, 0] Brinca
nsodiedoctomo pr 8tica i no
rrit-rio, fortalecendo
i dado e ampliando as p
terven-«o precoce,

NP ®



mul tiprofissional e const
terap°uticos significativa
para a promo-«o da sa¥%de m

adol esc®°nci a.

Fi gura 5: Experi®°ncia do brinc

Fonte: Arqui &EMAdaA prgtica.

A partir das observa-
di scuss»es reali zadas em

necessidade de acol her 0S

maneira singul ar, reconhec
para produzir efeitos tera
precisava ultrapassar 0O es
ser incorporado ao cotidi a
aponta que a participa-«o
pr8ticas | ¥4di cas fortalec

NZ M



repert-rios comuni cativos

engaj amento no desenvol v
(Vgoy,ski9g98&8hi Ko2011) . Bri nc
fam2l i a, portanto, n«o ® ¢
recreativa, ma s um potent
medi a-«o0o afetiva, cognitiyv
entendi ment o, foi criado
Constr i o, um di spositivo
os | a-roes peants e fil hos por
materiais recicl8veis, per
pudessem brincar, construli
vocabulf8agritoaleecer v2ncul os
dom®sti co. Essa propost a
concep-Mandeotpafadogdhepm
brincar compartil hado ® es
encontro, criatividade e ¢

O grupo A( Re) Constr -

formato aberto e a equipe
e respons8veis eleg?2veis
encontros acontecem de for |
fam2l i a trazia 0s mat er
combi nados. Essa estamutar a

NZ N
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ia-«0 conjunta e a conti

sa, refor-ando o] papel
rceiros terap°uticos, c
rnandes e Amadtree (@20 Imp)or t

participa-«o familiar
muni cativas. Dur anse as

e muitos pai s apresentam
manej o das atividades,
S bringuedos quanto na i
ss hos. Situa-»es cC omo
ros ou desafios de C O

u
0
equent ement eevasnudrcoge mg | g uli
s

pons8veis a realizarem
S crian-as. Esse MO Vi me
mpreens?vel no contexto
ustra-«o e i mpaci °nci a,

cessidade de trabal har
| aci onados s renxtpaics at ic
mpo da crian-a e ao Signi
processo de desenvolvim
A l iteratur a refor-a

mpartil hado exige do adu

NZ =
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T o

ustentar a frustra-«o, me
moci onal mente e permitir
ambiente de for mag arug '
0OlO0aravmh«017) . Dessa forn
(Re) Constge i mm«d oramp@wm as
spa-o0o de confec-«0 de Dbri
mbi ent e de aprendi zage
romovendo reflex»es sobre
omuni ca- «o0 e responsivid
ompl ement arTeadx aBpfuhcao, o]
onstr -1 0 ampliou a rede d
efor-ando que o] lcrai ndce r
avide, de cuidado e de f
el a- »es fami |l i asrees,c ontoon
strat ®gia essenci al par a
nfanti |l i ntegr al

Segui mos sedi mentando n
partir da interlocu-«o0 ¢
euni »es de equi pe, revis
l uxos e protocolos-lmas,dir
i scuss»es de casos cl 2ni
articipa-«o emp ahl -sr,un sa s\

Nz O



sobretudo, sustentando a
psicossoci al no cuidado in
t odo pivabfl g mtee ni |

Em 2024, nNossa exper
selecionada e premiada em
Mostra Estadual de Pr8tica
RJ/ 1 dei aSUS Fiocruz, O Qgque
acompanhamento da Curador.
Pl ataforma Col aborativa 1d

Oswal @ C€Fiocruz).

Figura 6: Premia-«o na 40 Mostr .
de Sa¥%de -RJo/sledresi aSUS Fi ocruz

Fonte: Arquivos da prs8tica. SEM,

NZ I



2.3 O processo dehicautradioa s .
afetos e saberes

A Curadoria nos convi da

]

8tica premiada, a partir
t ®cni co de t oda a equi
ssibilidade de fescrever
t°ncia, nosso desej o, no

perto outras arptriglth ara

O O T T d T

o 9 60 X O ® O m® O O

nheci mento e, aci ma de t

~—+

cnol ogias de <cuidado, qu
tidiano dos s&revi uma,

peri °ncia enriquecedor a.
ontecendo em todo terr

rticipar da rcaucesgdsa i at i®

m T @ @© O

uca- «o Per manent e em S

3
®

rgul hando no fAnosso faze

Yad e ment al a crian-as e

(7]
o}

| -gica da aten-«0 psicosso
movi mento de novas transfo

real i dade e a8tiivcaan deom ecsusras C

NZP



Durante as oficinas pre
no Campus IFiRad cor ude Janei
vivenciamos a possibilidad
pr8ticas, como um processao
experi°ncias, produ-«o de
mul tiplica-«o de saberes.
tmb®m encontros virtuai s,
nos orientar quanto ~ sist
par a a escrita dest e cap
encontro ®ramos afetados p
e val ori za-«o do gue foi
profissionais envwddogdonra
motiva-«0 para seguirmos,
como agentes propul sores d
de crian-as e adol escen

NZZ



Figura 7: Participa-«o0o dos prof
pr8tica premiada de Pira2? na OF
| dei a

SUSFRJo,seenms 24/ 03/ 2025

Fonte: Arquivo da pr8tica. SEMAI

3l MPACTOS E DESDOBRAMENTOS
PRCTI CA: PI RAE EM MOVI MENT

Com o aumento do n¥mero
inseridas no servi-o0o e a ¢
e protocol os, assumi mos no
sendo reconhecidos pela po

pont os de aten-«o da red

municipal . |l denti fi camos

ampliar as categorias prof
a equipe. Solicitamos a ¢
terapeut a ocupacional , u m

NZT



categoria n«o compunha o g

do muni c?2pi o. Em 2023, a
aprovou tal solicita-«o e,
p¥%blico realizado, foram c
esses profissionai s, v al

rel evOnci a da pr 8t iYala na

muni ci pal

At ® a i mplanta-«o0o dest a
com demandas de atendi ment

eram encami nhadasi (eanrtar oo s

Especializado de Refer °nc
institui-«o da equipe opor
adol escent es, antes em tr
muni c2pi o, sejam acompanhe

com redu-«o0 de custo de tr
desgaste f2siopara émmcl onace
pacientes co@ asababhbhenart
com APS e S ME possi bildi
monitoramento dosteass po,nta
da rede que est«o em todos
vez gue o] muni c2pio cont

cobertura de Aten-«o Prim8§

NZY



22 Uni dades Escol ar es, t am

todo territ-rio.

Em 2024, com a realiza-
p¥%blico para diversas cate
0 entendi mento da gest «o
fortalecer essa pr8tica, a
do Servi-o de Atendi ment
Especi all EABHo ganhou refor -
prof i ssionais de diversas

passam a realizar avalia- »
campos pedag:-gi cos e 0 L
psicomotricidade, comuni ca
aumentativa, O que potenci
vez que a interdicei pmiana
Vi s«o hol2stica das quest>
campo da aten-«o ° i nf ©nc |
superando a | -gica fragmen:
de ol har a crian-a a part.i
de vi st a te-ricos e t ®c n
processos las s ipsatrean c iuan Cul
i ntegr al

NZ o



Com o concurso p¥%blico,

tido pfagrat acandi dat os nas
neuropediatri a e psiqui a
consegui mos preencher
di sponi bilizadas para comp
do CEMAI A. Di ant e dessa
Secretaria Munici pal de S
Tel emedi ci na c oarto® g iuana p &rs
di sponi bilizar "s Crian-e
acompanhados no CEMAI A 0
nessas especialidadesee er
par a n«o causar desassi s
contrata-«o de aedmap rperseas ttaed c
de servi-os em telemedicin
pediatria, psicologia, neu
infantil o] gue revel a o]
relevOncia em sustentar e |
em cur so.

Ainda em 2Mhm2%®gra-«o ~ e
duas especialidades, nutri
efetiva a busca constante

e adolescente em todas as

NTM



de sa¥de, construindo a- »¢
preven-«o e ofertando ori e

Diversificando nosso #dnc

terap°uticaso foli possz2vel
projetos de cuidado voltac
vem fortalecendo o v2ncul o
vez gue s e sentem cuidadc

o -

e
e
econhecidos e val prrzado®
o cuidado. Essa aproxi ma
m

pactou diretamente na | u
crian-as e adol escentes,
empoderamento da organi za-
associa-»es que reivindica

para todas aasdocreisacne-nase se |

gest «o muni ci pal . Reconhe
movi mento precisa ser ince
f oi criado em julho de 202

da Unidade CEMAI A. O Cons
CEMAI A garante a participa-
di scussaeesmpeanhament o das
propostas do servi-o. Os

efetiva-«o da participa-«o

NTN



control e soci al na gest «a

formul a- «o e/ ou fiscali za
p¥“blicas de sab%de, garant i
8. 142, de 28/ 12/ 1990, g\

Consel hos e as Confer°nci a
Il nst©ncias de contrbobeasoc
nzvel federal, estadual e
direito garantido na Const

Uma das reivindica-»es
equi pe t®cnica foli a cri a-
Equoterapia no muni c2pi o,
crian-as S«O0 acompanhadas
terap°utica em outra | ocal
esta proposta ganha corpo
conectri zar com a <contrata-«
muni ci pal

Dados do S| SRES re VvSdlAan
gue gradativamente h8 um a
significativo no nYamer o
reali zados pela equipe des

conforme Quadro 01:

NT =



Quadro 01: NU de atendi mentos |
novembro de 2025

ANO BASE NU de aten
reali zad
2020 2.053
2021 2. 435
2022 2.588
2023 2.180
2024 3.479
2025 (jan. 3.582

Arquivo do SEMAURA e€om dac

Mais do que atendi mento
produzindo cuidado e pr on
ment al e, par adesamv ol vi §.
atividades tem8ticas como:
das Crian-as, Semana M
Conscientiza-«o do Aut i sm
Essas atividades t°m se (
mo ment os de encontros a
profissionais e famnmiHasar es
espa-o0s de socializa-«o0 el
adol escentes, moment os ri

fafetamentoso de todos o0s

NTO




Figura 8: Festa Dia das Crian-
CEMAl outubro 2024

Fonte: Arquivos da pr8tica. SEM

ADESAFI OS ATUAI S: RACZES N
TERRI TCRI O E OLHARES PARA

A caracter2stica geogr 8
sua dispers«o territorial,
equi pe o desafio com tre

desl ocament o ao servi-o e
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articula-«o0 com a Secretar
mobilidade urbana. Este de
presente a partir de 2026
ganhar8 um novo espa-0 par
embora mais amplo e com no
terap°uticas (piisagi,nd e« ad q

em um bairro mais afastado

onde atual ment e funci ona
Entretanto, a gest«o muni ci
com a equi pe CEMAI A, del

estrat®gicas junto a outra
Secretaria R¥%bI| Ocdenme Mo b i
Ur bana, para ado-«o0 de med
o desl ocamento dos wusuS8rio

depoi mento seguinte ilustr

AEsta quest«o do transp
um entrave t amb®m, poi s C
muni c2pi o comfbadtraddess mua to
e poucos hor8rios de trans
bairros, a aus°nci a de u
di ficulta a possibilidade
nASs fam2l i as, mui tas vez
ve2culos das Uni dades de S
bai rmas,nem sempre(lL®t Posa?

NTP



Neves Barbosa, psic-lioga d
Sa¥%de) .

No campo da parceria <co
ainda precisamos avan-ar n
processos de trabal ho int
gue as demandas do coti di
sustenta-«o0o de agendas si s

di ferentes hor 8ri os de t
profi ssi onal ger am, em al
conflitos de agenda para a

A aus°nci a de uma AnPor
strutur ada par a casos m

rogn-sticos reservados, ¢

e
p
4 tamb®m ® um desafi o consi
a necessidade de pensar mos
cuidado gue ultrapassem
conlstu- ri o, alcan-ando o t¢
intersetorial c omo Cul tur.
contexto,-Mulegqui pemseg i tu2da
muni c2pi o, tem s e apr es

possibilidade de constru- «
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tre a equi pe CMWMALtIA
senhando par a conc
trat®gias de cui dad

o ®© o o QA

®» O »wW d S

m a e gMiu Iptei et em si
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mb®m como r exapo ot ad
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articula-«o efetiva
assiste°ncijastsio-ca a¢ , cu
Anual do CEMAI A par a

AF-rum Il ntersetori al

c

Adol esc®°nci as?o com

guadri mestr al e Ccomo
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ctuar mos a-»es interset
senvolvimento infantil q
tratamento cl 2nico, mas
di mens»es soci ai s, cul
dag-gicas da vida dos su
Segui mos com a pr8tica,
ssa hist.-ria e nas nossa
rteza de gue ® posszvel
inc2pios do SUS e da At
rnar presente o que Vis

turo 0 fortal eci meanlt,o d

~—~+

egr al e equod©nime a tod
|l esc°®°nciaso do muni c

oOi mento de familiar es,

5 T O

drome Magé&mi $h ® acomp:
CEMAI A:
£ muito bom ver a evol

i
t8 tendo no tratamento 1

m a fonoaudi -1l oga Vi vi ¢
ndi - «o exige uma i nteryv
pec2fica, o] suporte m
ndamental . Na vida da EI
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ponte entre o sil®°ncio e a
del a e da fam2lia ao conhe
gue el a possa se comunicar
mundo ao sélbeopdondo. Rosa V

Carina Amorim Coel ho Vieir

COMI DERACI ES FI NAI S

Pi rcatmaer r i decui d aesocc,ué a
constrdevwoacul os

Mais do que um espa-o0 d

0 CEMAI A se configura con

escuta, acol himento, um AL
Resist°ncia " precari za- <
p¥%blicas, ) | - gi ca me d i
fragment a- «o do cui dado.

desenvol viadpui pel ademonstr a
mesmo em contextos de escé
construir pr8ticas Si
transformador as, desde g u

compromisso com o desenvol
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n

a defesa dos direitos de

adol escent es.

S

Al guns profissionais c

aindo, mui tos desafi os p

CEMAI A continua e continua

e of erecer a mel hor at e
ui dado “s crian-as e ad
omo acol her e aproxi mar
Wdiado.

Pensar uma Il i nha de (
ontraponha model os tradic
onstantes reformula-»es d
oltadas © infO©ncia e ~ adc¢
esafi o permanente. No ent

CEMAI A d a Prefeitura, Muni

desenvolvido pelas Secreta
Educa- «o, conseguiu const
mul tidisciplinar, um per clL

atrave

r

S

r

ssa o0 diagn-stico seEe
econhecendo a crian-a e o0
uj eitos pensangesm conhtegx

0

el aci nal mai s ampl o.
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Me s mo di ant e das I i n

ficuldades, o] trabal ho

strado um pont o de for
terdisciplinares, 0 di 8§
nstru-«o de estrat ®gi a
alidad | ocal S«0 aspect

e
idado otempadomi s®©o ®ti co
afetivo dos profissionai
terminante para que 0 SeE€
mo refer°ncia no munic?2p
nsibilidade e responsabi
mpl exas que atravessam ¢
oslcee nci as contempor ©neas.
Mui t as vezes s e guesti
rvi -o se mant®m ativo di
st8culos caracter2sticos
sposta reside no entendi
cuidado se sustenta nos
gual i dade das relantves
of i ssionai s, usus8rios,

nicipal. Nada se faz de
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cuidado se constr i col et

na escuta e na cCcorresponsa
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PRCTI CAS DE ATEN¢EO & SADBD
TRABALHADOR RURAL DE RESEN

| sabel a Mazza de

Emi |l i ana Serpa deCArgatdo

l zaura Stuart de Al

Juliana Oliveira

Ludmil a FIl echer Ber i

Maria CIl 8udia da Si

PoOmel |l a Hel ena da C.

Pedro Coscarel |l

Ranyel. Batista Perei

Si mione de F8tima Cesar

Tha2s de Jesus da

A articul a-«c
Tr abal hador c

Prim8ria ° Sa¥%
gual i dade na a
dos

tra
trabal hado
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1l NTRODUC¢éO
A Savwde do Trabal hado

conjunto de atividades do
Coletiva que se destina

da sa¥wde dos trabal hador es

as a-»es reali zadas pel o
Sa¥de (SUS) a nzvel mun i
diretamente na qualidade d

a ST ® uma tem8ticasassdrec
s a¥de p¥blica, ) vi st a
considerada a singul ari da
exercidas nos territ-rios

8rea rur al

O trabal ho exerce gran
gualidade de vida -ccoerm- p.r o
As popul a-»es do campo e
caracterizadas ©por poVvos ¢

t°m seus modos de vida, prc
soci al, relacionados predo
terra. As pol 2ticas de
extrativista, da concentr
monocultivo e da pouca
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mar cam historicamente a po

(Batiest.aal 2014) . N o Brasi |
Naci onal de Sa%de I ntegral
Campo e da Floresta foi el

'S necessidades de aten- «(

popul a-»es (Brasil,|, 2013) .

Nas rela-»es entre cap
trabal ho e s a¥de, Al . . . ]

i nterdependente da gquest «o

a guest«o rural como a ur bz
a uma me s ma | - gi ca de p |
reprodu- «o soci al, aind

caraciteea® stiesi guai s e hete
(Magal ekesal2009) . E, nas
d®cadas, a reprimari za-«o
grandes mudan- as na zona
(Pessebapl 2018) .

Conf or me a revi s«o bi
Gl audi oso e aomai dr20mp8)t e
estudos que discute a Saw¥wd

Rur ai s abor da o ri sco d
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ocasionado pela manipul a- «

ou i ndireto coidm pagpdat 0%i
utilizados por uma gr and e
trabal hador es, no entanto,
sobre outros ri scos aos

trabal hador es est «o S ubme

ativi hobesai b. Por exempl o,
2011, a taxa de incid°nci a
8rea rur al f oi (o} dobro da

(Sartmentad 2015) .

N a avalia-«o dos det e
sawde e adoeci mento dos tr
® necess8rio considerar
condi - »es de desigual dade
C omo saneamento b8§8sico
transporte insufdcinehntue nde
trabal ho escravo e trabal
adol escent es, al ®m de con
mai or precar iSgckade rdigeai s |
no menor €éndice de Desenvo
todas as suas subdi mens

comparado com §8§8amasmertban:
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1, 2015A1 ®m dfi asl stoa, dae ul
Il scaliza-«o0o efetiva dos m
reas rurai s, torna 0s t
ul ner 8veis aos acidentes

006) .

Neste contexto, embor a
ol 2ticas de aten-«o0o econt?
| asse trabal hista no Bras
ol tadas ) saésdenedazedri
Gl auvetoga®018) .

Assi m, partindo do pri
-»es de promo- «o, prote-
cupera-«o0 da sa%de devel
gundo o] contexto soci a
mandadas ¢iSevalr 02012) ,

nsiderando que o estudo

entifica determinantes ¢

e
e
e
0
comet em a s a¥de do tra
d
awde particulares do ambi
u

e identifiquem oS risc

abal hador es est «ocadcdabme
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errit-rio de sa¥de s«0 ne

—+

ervi-os do SUS atuem de

O o»w

oerente par a preven- «o (

rabal ho e de doen-as

~—+

rel acionados ao trabal ho,

s avde.

2 CARACTERI ZA¢éO DO MUNI C

Locali zado no sudoest e
Ri o de Janeiro, na regi «o
Par a2 ba, O munic?2pio de Re

popul a-«o0o estimada de 137
para o ano de 2025 (1 BGE,

Situado "s margens do |
Sul e caracterizado por u
rur al , Resemna@eparesg@agsaui r

mai or es extens»es territo
popul a- «o0 ® predomi nant e
(97,2%), com 3,6 mil nmabit
censo demogr 8fico de 2022

2,8% da popul a- «o cont abi
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estimati va par a popul a-
especificamente na 8rea ru
censo demogr8fico). No Cen
2017, havi a 1, 4 mi | tra
ocupados no muni c2pio de
recortes de 89 % de home
trabal hagdocuaoubtura familia

O munic2pio faz divisa
Il tatiai a e 0 Estado de Mi
oest e, com o Estado de S«o

com 0SS munic2pios de Quati

Mans a, todos do Ri o de
|l ocali za- «o estrat ®gikeca c
I mport®©ncia tanto i ndustr
Al ®m de abrigar i nd¥astri
automoti vo, met al mec©ni co
muni c2pio sedia a | nd¥stri
(I'NB), institui-«o de rele

possuir a Yni oambulk8Brvied a Nde
do paz2s com <capacidade P

enriqueci mento de ur ©ni o.
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Dest-aea ainda, a pr e s
Academia Militar das Agul h
reconhecida como o0 segundo
militar do mundo e o maior
consolidando Resende cC omo
refer°ncia naci onal em de

f or mamido t ar .

Figur\Wi slita da cidade de Rese

t

nt e PrAefAeivtAuraAl\{lunnipl'
LIJAYKKNBASYRS ONE ¢65F Badi
2

2_
"5
W o
m_
o
O
> @

OdR T
> {0 O

RIRABY (| RIWEANEIR2 N} NNcesso em: 18/ 0

Hi st oricament e, Resend
relevOncia econ!'mica desde
1840, dseta@aomo i mportante
caf ®, atividade que foli su
a partir de 1870. J8&8 no i

muni c2pi o era r estpeorn-so§ve &

N®=


https://resende.rj.gov.br/noticias/resende-e-eleita-melhor-cidade-do-interior-do-rj-para-morar
https://resende.rj.gov.br/noticias/resende-e-eleita-melhor-cidade-do-interior-do-rj-para-morar

produ- «o l ei teira do Est
segundo l ugar na produ- «o
qgueijo. At ual ment e, a 8r e:
caraciser ipeda agropecus8ri a,
para a produ-«o de hortaldi
corte, al ®&m do t wroi.s Mo st urn
C 0mo Vargem Grande e F
reconhecidos por suas cact
fluviais, gue atraem vi si

regi »es (Resende, 2025).

2.0rgani da-BSemResende

No campo da s ab%de, 0s

zona ® ecmoalf or me as divis»es

Prim8ria ~ Saédmp r(AePrSd e m 8
| ocali dades de Engenheiro
Capelinha, Vi sconde de M
Jacuba, Fuma- a, Pedr a Se

Grande) e etRao.o Todas essas

contam com cobertur a de A
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postos de atendi mento gque
diretamente ° popula-«o | o

Al ®m desses tmercriot -8rrieas
como Terra Livre, Boca do
cujos moradores s«o0 atendi
s avde das 8reas pr - xi mas
amplia-«o do acesso e a
servi-os de aten-«o0 ~ sawvwd

FigurReRresenta-«o0 gr 8fica das
muni c2pio de Resende

MINAS GERAIS

BARRA MANSA

SERRINHA VARGEM
CAPELINHA GRANDE

y RESENDE
SAO PAULD ZONA URBANA

S0 PAULD

Fonte: ckidguwrmapel a Ag°ncia Munic
Civil de Resende
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3 MOTI VA¢céeO PARA O
ESTABELECI MENTO DA PRCT
SADPDE

No ano de 2019, foi ini
de Refer°nci a em Saw¥wde d
CEREST M®di o Para2ba 11,
relaci omuamba ess e casos de a
de ordenhadores de orige
atual mente denominada Var ?2
hi storicamente chamada d
Retireiro.

Il ni ci al ment e, n « o e X |
noti ficados de Var 2ol a B
entretanto, t al doen-a n«
compul s-ri a no i nzcio da
c

onfirma-«o de casos de Va
|l uz outras quest»es que
| amdr no campo e i mpactam
popul a- «o trabal hador a r
i mport®©ncia de a-»es espec:

a esses profissionais.
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Assi m, f oi i nstitu2d

i ntersetori al par a di scus
trabal hador rur al noda? vel
oPrograma Municipal de Sav
(PST) de Resende iniciou,

a-»es par a detec-«o dos (
adoeci mento da popul a-«o0 |

com atividades de promo- «o

3.0Qbjetivos das a-»es de sz
trabal hador e da trabal had

A caracteriza-«0 do per

do trabal hador rur al P
Sawde de Resende/ RJ;
A identifica-«0 de risc

trabal ho (AT) e doen- a
rel acionados ao trabalnh
A sensibiliza-«o e i nst
t ®cnica das equi pes de
rur al para a notifica-«
ocorridos ou agravados

| abor al rur al ;
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A aproxima-«o das equip
em Sawde (VS) e Aten- «
Sa¥de (APS) no atend
popul a-«o trabal hador a

A promo-«o0 de atividade

peri -dicas par a a or
popul a- «o rur al guant c
associados " s suas atiyv
trabal ho; e

A cria-«o0o de Grupo T®cn
para discuss«o peri-dic
Trabal hador Rur al de Re

3.2igil ©nci a em Sa%de do
e da Trabal hador a

Segundo o Guia de Vigil Or
edi - «o0 revi sada de 2024,
Vigil ©nci a em Sa¥de abr ai
cont2nuo e sistem8tico de
ang8lise de dados e di s

i nforma-»es acerca de even
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s a¥de, vi sando ao pl ane

i mpl ementa-«0 de medidas d

A Constitui-«o Feder a
reconhece a saYwde do traba
uni versal e compet°ncia do
a Vigil®©ncia em Sa%de do T
Em 2002, por mei o da Port
Minist®rio da Sa¥%de,ndloi C

de Aten-«o0o I ntegral " Sa¥
( RENAST) , uma rede de seryv
i ntegr al ao trabal hador

expandindo a capacidade de
as bases | egais sejam ant.i
for mal e a pol 2diircec inoanca no |

VI SAT surgem mais recenten

201 2, cul minando a Pol 2t
Vigil ©nci a em Saw¥wde do T
Trabal hadora (PNSTT), Port

de agosto de 2012, do Mini
tem como finiarl i daderdattp
diretrizes e as estrat ®gi a

pelas tr°s esferas de gest
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de Sawde (SUS), para o de
aten-«o0o integral " sa¥wde
°nfase na vigil©nci a, Vi sa
prote-«o da s avde dos tr
redu-«o da morbimortalidac
model os de desenvol vismento

produti vos.

A Pol2tica Naci onal d
Sa¥%de (PNVS), institu2da a
nU 588, de 12 de junho de
todos o0s n2veis e formas ¢

abrangendo todos 0s serv
p¥%blicos e privados, al ®m
relacionados ° produ-«o e

de consumo e tecnol ogi as

i ndiretament e, s e relaci ol
Segundo o Art. 6U desta re
i Vigil ©ncia em sa%de do t
trabal hador a: ® o0 cvonsjaumt o
pr omo- «o0 da savde, pr e
mor bi mortalidade e redu- «
vul nerabilidades na popul a

N®OD



mei o da integra-«o de a-»e
nas doen-as e agravos e s
decorrentes dos model os de

de processos produtivos e

Uma das diretrizes da
I ntegra-«o entre Vigil ©nc
Aten-«o Prim8ria, no intu
territ-rio e 0s processao:¢
equi pes, possibilitando nc

um trabal ho em rede.

O trabal ho e as condi ->
® reali zado podem cons
determinantes para a ocorr
agravos e de -bitos. Dessa
dos trabal hadores e trabal
fatores de risco nooss adnebi e
trabal ho podem interf-erir
doen- a, refletindo no anp:
aumento da frequ°nci a de

agravos, no surgimento pr
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P

atol ogi as ou na poten

ompl exi dade desses evento

Os trabal hadores e tr at

Xpostos a ri scos ocupaci

ausar danos °© sua S avde,
er classificados cComo:
i ol -gicos, ergon!'micos,

mec©O©ni cos) € psicossoci ai
reses nos ambientes ou a
rocesso de trabal ho, de
i mul t ©nea. | sso exige um
obr e as condi - »es de tra

nt egr al

E m 1961, 0 decreto a S
residente Juscelino Kubi s

C-digo Nacional de Sa¥de,

u

S

c

ma | ista de doen-as cuj a
eri a compul s-ria. Desde
riados Vv8rios document os

md hor ar as noti fica-»es
Portaria GM/ MS nU 6.734, C
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Hu
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25, gue disp»e sobre a
tifica-«o Compuls-ria de
entos de Sawde P¥blica,
ravos de notifica-«0 con

|l as rel acionadas ao trab

As doen-as e agravos
mpul s-ria relacionadas a

cluem o COncer Ocupacio

upacionai s, Per da Audi t
2do (PAI R) , Pneumoconi o
anstornos Ment ai s e Di

| aci amadtorsabal ho, al ®m d
identes de Trabal ho (com
materi al bi ol - gico) e |
upacionai s.

No munic2pio de Resende

Prefeito publicou o Decr
mai o de 2022, onde Val
manos passou a ser d e

mpul s-ria no Ombito muni

Il
<
Il



A notifica-«o0o ® fundame
sistemas e a RENAST possam
agravos, pl anejar a-»es
i nterven-«o e promo-«o0 da
assim as ocorr°ncias dess

ambi entes de trabal ho.

4 DESENVOLVI MENTO DA PRCT

Considerandd®i ggueOnai a
Sa¥"#de do Trabal hador (VI SA
papel articulador da Rede
( RAS) em assuntos rel ac
det er mi nantdeocsen- as arYedleaci on e
trabal ho, deve atuar par a
mi ti ga- «o doisonrai dsocso sa or enheascr

PST, com o apoio matricial
Par a2ba [ for mou um gr |
intersetori al par a avalia
prioridades par a a real i z

popul a-«o trabal hadora rur

MO



Assi m, no ano de 2019,
ent «xo Superintendente de V
estruser awum grupo de di sc
participa-«0 de representa
Sa¥%de Municiopal (Superinte
PST e Vigil©ncia Ambpa&int al
do Mei o Ambi ent e ( AMAR) ,
Agricultura e PecuS8ria de

Defesa Agropecu8ria da Sec

Agricul tur a de Resende (
Sindicato Rur al de Resen
Resende. Em um segundo enc

comdado a participar do g
representante da Secretar.i
do Rio de Janeiro.

Os apontamentos real i
participantes do grupo ind
de intermedia-«o0o do PST/ CE
com O0Ss trabal hadores na
destaque para as demandas
sa*ude do trabal hador rur al
nas Upsdalke Sa%de da Zona

=MnN



Rede de Urg°ncia e Emerg?®
dest as, 0Ss profissionais
relacionam o adoeci mento a
portanto, n«o S «O0 aborda
considerando o i mpacto da

mani festa-«o0o de tais agrav

Figurlai Bha do tempo da organi zzé

FonOegani za-«o0o .dos autores

MP




