TITULO
O DESPERTAR PARA A HANSENIASE NA APS: QUALIFICACAO DO
DIAGNOSTICO E DO CUIDADO

APRESENTACAO

A hanseniase permanece como importante problema de saude publica no Brasil,
com diagnéstico tardio associado a incapacidades fisicas. No municipio de Carmo de
Minas, a auséncia recente de casos sugeria controle epidemiolégico, porém a
identificacdo de um caso com comprometimento neurolégico avancado em 2022
evidenciou possivel subdiagnoéstico na Atencdo Priméaria a Saude (APS). A doenca
pode apresentar sinais inespecificos, confundindo-se com dermatites e neuropatias,
dificultando o diagndstico. Soma-se o estigma social e desconhecimento. Diante disso,
iniciou-se processo de qualificacdo da equipe e reorganizacdo do cuidado, fortalecendo

a APS como coordenadora da rede, ampliando a capacidade diagndstica e a vigilancia.

OBJETIVOS

Objetivo geral: Relatar a experiéncia de reorganizacdo do cuidado a hanseniase na
APS.

Objetivos especificos: Sensibilizar profissionais para diagnostico precoce; fortalecer o
exame dermatoneurolégico; organizar fluxo de cuidado e vigilancia de contatos; reduzir

subdiagndéstico e ampliar resolutividade.

METODOLOGIA

A experiéncia foi desenvolvida em uma Unidade Béasica de Saude, a partir do
atendimento de paciente previamente tratado para hanseniase no Hospital Eduardo de
Menezes, que evoluiu com reagbes hansénicas recorrentes e queixas neuroldgicas
persistentes. O caso evidenciou fragilidades no manejo clinico e lacunas na formacéo
pratica da equipe quanto ao diagnéstico e acompanhamento da doenca na Atencéo
Primaria a Saude (APS).



A andlise desse caso disparador revelou a presenca de outros pacientes no territorio
com queixas semelhantes, como manchas cutaneas, dor cronica, parestesias e
auséncia de resposta a tratamentos prévios, frequentemente encaminhados a

especialistas sem resolucéo clinica, indicando possivel subdiagnostico da hanseniase.

Diante desse cenario, foi iniciado processo de qualificacdo da equipe, com revisao de
protocolos  clinicos, aprofundamento tedrico e valorizacdo do exame
dermatoneurolégico como ferramenta central da pratica assistencial. A hanseniase
passou a ser incorporada sistematicamente ao diagndstico diferencial de pacientes com

sinais e sintomas neurologicos e dermatolédgicos inespecificos.

Paralelamente, foi realizada articulagcdo com servigo de referéncia regional (Casa de
Saude Santa Fé em Trés Coracdes) para apoio diagndéstico, incluindo realizacdo de
baciloscopia quando indicado, além de troca de experiéncias e capacitacdo pratica,
ampliando a seguranca clinica da equipe. Posteriormente, promoveu-se capacitacao
ampliada para profissionais médicos e enfermeiros do municipio, com padronizagdo de

fluxos assistenciais e organizacdo da linha de cuidado.

A vigilancia de contatos foi estruturada de forma sistematica, com avaliacdo clinica,
acompanhamento e orientacdo conforme protocolos vigentes. O processo teve carater
formativo, sensibilizador e reorganizador do cuidado, contribuindo para a mudanca do
olhar clinico da equipe e fortalecimento da APS como coordenadora do cuidado em

rede.

RESULTADOS
Foram investigados 24 pacientes com suspeita clinica, com confirmacédo de 14
casos de hanseniase e avaliacdo 45 contatos, com identificacdo de 1 caso positivo

evidenciando subdiagndstico prévio no territério.

A experiéncia promoveu ampliagdo da suspeicdo diagndstica na APS,

diagnostico mais precoce e oportuno, fortalecimento da vigilancia em saude e maior



resolutividade da Atencdo Priméria, com identificacdo de casos que permaneceriam
invisiveis ao sistema. Observou-se mudanca consistente na pratica clinica da equipe,
com incorporacdo da hanseniase no diagnostico diferencial de condi¢cbes neurologicas

e dermatoldgicas inespecificas.

CONCLUSOES
A experiéncia demonstra que a auséncia de casos diagnosticados pode refletir

fragilidades na suspeicdo clinica e ndo a auséncia da doenca no territério.

A qualificacdo da equipe e a reorganizacdo do processo de trabalho fortaleceram a
Atencdo Priméria a Saude como ordenadora do cuidado, ampliando o diagndstico

precoce, a Vvigilancia e a capacidade de resposta do sistema de salde.

Destaca-se que a hanseniase, apesar de ser uma doenga com tratamento e cura
disponiveis no SUS, ainda é frequentemente negligenciada pelas equipes de salde no
Brasil, seja pela baixa suspeicdo clinica, pelo estigma associado ou pela falsa
percepcdo de controle da doenca. Esse cenario contribui para o diagnéstico tardio e

manutencgao da cadeia de transmissao.

Nesse sentido, a experiéncia evidencia que estratégias baseadas em educacdo
permanente, reorganizacdo do cuidado e fortalecimento do olhar clinico sé&o
fundamentais para o enfrentamento desse agravo, apresentando baixo custo e alto

potencial para ser replicado em outros municipios.
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