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PROJETO:  

ENFRENTANDO JUNTO A PANDEMIA  

NOME DO COORDENADOR: MAURO FURLAN 

E-MAIL:mauro@associacaoamar.org.br 

TELEFONE: 21 22587898   cell 21 976965501) 

SUMÁRIO 

1         INTRODUÇÃO 

Fundada no ano 2000, a Associação Beneficente AMAR é uma organização sem 

fins lucrativos, que atua no Estado do Rio de Janeiro através do trabalho com 

crianças e adolescentes em situação de vulnerabilidade social e com suas famílias. 

O trabalho desenvolvido é baseado na metodologia do Sistema Preventivo de 

Educação, em três linhas operativas: Linha Emergencial (abordagem de rua e 

acolhimento institucional), Linha Preventiva (atividades educativas e culturais, 

fortalecimento de vínculos e acompanhamento das famílias e comunidades de 

origem) e Linha Formativa (formação profissional e empoderamento juvenil). Seu 

público-alvo são indivíduos entre 0 - 24 anos de idade, de ambos os sexos, em 

geral afrodescendentes, de baixa escolaridade, em situação de desvantagem, 

decorrente de uma formação de qualidade precária e em um ambiente sócio 

cultural notadamente limitado, e que vivem nas comunidades do Complexo do 

Lins (Barro Preto, Barro Vermelho, Encontro, Bacia, Amor, Árvore Seca, 

Cachoeirinha, Cachoeira Grande, Gambá, Cotia e Boca do Mato) e nas 

comunidades da Chácara Rio-Petrópolis, no 2º Distrito de Duque de Caxias. 

Há 22 anos a AMAR está cadastrada no Conselho Municipal de Assistência Social 

(CMAS) e tem sido parceira dos Centros de Referência de Assistência Social 

(CRAS) e das escolas das regiões onde atua, e tem recebido apoio de diversos 

Órgãos de Direito da Sociedade. Junto às comunidades supracitadas, já foram 

realizadas atividades educacionais no contraturno escolar, como: reforço das 
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disciplinas escolares, educação reprodutiva, atividades profissionalizantes e 

educação para a cidadania. 

 

 

O projeto ENFRENTANDO JUNTO A PANDEMIA  se propõe a desenvolver ações 

emergenciais durante 9 meses, que contemplem famílias em situação de 

vulnerabilidade social e insegurança alimentar, nos meses mais críticos da 

pandemia. Para mitigar os efeitos econômicos, sociais e educacionais gerados pela 

pandemia junto às populações de favela, esse projeto pretende realizar ações de 

apoio social e educação. Quanto ao apoio social, serão realizados: arrecadação e 

distribuição de cestas básicas para famílias do Complexo de favelas do Lins (Rio 

de Janeiro) e Chácara Rio-Petrópolis (Duque de Caxias), bem como o atendimento 

e acompanhamento das mesmas, a fim de garantir assistência aos cidadãos 

através dos CRAS das regiões e acesso à saúde nos postos e hospitais de 

referência. Em relação à educação, serão realizadas ações de educação popular 

para auxiliar no impacto da suspensão das aulas presenciais, contribuindo assim 

para reduzir a agudização da discrepância educacional entre ricos e pobres e o 

índice de evasão escolar. Pretende-se também incorporar atividades educativas 

voltadas para a vigilância, promoção e prevenção em saúde. Entende-se que as 

crianças e adolescentes são multiplicadores de conhecimento, e podem se tornar 

importantes atores no combate e prevenção ao COVID-19. Vale destacar que tanto 

a distribuição de cestas básicas quanto às atividades educacionais já ocorrem na 

Associação Beneficente AMAR desde antes da pandemia.  

 

2              PERÍODO E LOCAL DE EXECUÇÃO 

Data de execução do projeto:   01/09/2023   ATE 30/05/2024   ( 9 MESES) 

COMUNIDADES ENVOLVIDAS:   

- Complexo do Lins (Barro Preto, Barro Vermelho, Encontro, Bacia, Amor, 

Árvore Seca, Cachoeirinha, Cachoeira Grande, Gambá, Cotia e Boca do 

Mato) 

- Chácara Rio-Petrópolis, no 2º Distrito de Duque de Caxias ( Comunidade 

de Cidade Nova e Pilar)  
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  3              AÇÕES / ATIVIDADES 

Objetivo 1 - Realizar ações de mobilização para arrecadação de cestas 

básicas através das redes sociais e acionamento de parceiros; 

Nos nove meses de atuação do projeto a Associação Beneficente Amar realizou 

mensalmente atividade de divulgação e arrecadação me cestas e de alimentos em 

parceria com outras organizações como : SESC Mesa Brasil, CEASA, Igreja Mokiti 

Okata, Rio Solidário. Constatou-se junto com as outras ong uma diminuição das 

doações, passado o efeito da pandemia  

 

  

Objetivo 2 - Mapear o território e acompanhar as famílias das 

comunidades envolvidas e, se necessário, encaminhá-las para 

serviços sócio assistenciais ou de saúde; 

 Nos nove  meses de atuação contínuo o processo de monitoramento das familias e 
da manutenção das parcerias com a rede socioassistencial do território e a 
organização de encontro e encaminhamento das famílias cadastradas no projeto. 

Parcerias realizadss com: 

- CRAS Rosani Cunha ( Rio de Janeiro) e Cras Figueira ( Duque de Caxias )  

- Clínicas das Familias do território  

- ONG parcerias das redes do Cras 

- SESC para participar do Odonto SESC 

 

 

 

- Objetivo 3 Distribuir material informativo sobre prevenção ao coronavírus 

e sobre a importância da vacina em parceria com as associações de 

moradores; 

 Todos os meses foi organizado uma atividade de formação e informação sobre as 
temáticas da saúde com os adultos das comunidades 

Setembro Amarelo  

Outubro ROSA 
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Atividade da Assistente social. 

A assistente social realizou o acompanhamento do projeto com: 

-  atendimento das famílias que receberam a , entrega das cestas básicas 

- Visitas domiciliares 

- Relacionamento com o sistema sócio assistencial 

- organizando as atividades formativa com os pais e educadores  

Atividade do monitor;  

A psicopedagoga realizou o monitoramento e análise de todas as crianças cadastrada 

no projeto com   foco na aprendizagem, saúde das crianças e familias e especialmente 

na saúde mental com encaminhamento para atendimento especializado 

 

 

 - Distribuir mensalmente 90 cestas básicas ao longo de 9 meses para 90 
famílias que mais necessitem nas comunidades atendidas; 

Foram distribuídas mensalmente 90 cestas básicas, contribuindo positivamente para 
a segurança alimentar das famílias atendidas pela Associação Beneficente Amar, 

Totalizando 810 cestas com um total de KG 14.265,00 

 

 

- Objetivo 4:  Realizar atividades educativas com 160 crianças e adolescentes 

entre 7 e 14 anos a fim de reduzir os impactos da suspensão das aulas e 

educar para vigilância, promoção e prevenção em saúde. 

 

Foram atendidas no período 160 crianças e adolescentes entre 7 ate 14 anos  

atividades realizadas mensalmente: 

- Oficinas (semanalmente todas as crianças fazem oficina de informática, 

reforço escolar, oficina de xadrez)  

- Rodas de conversas ( temas das rodas: prevenção ao suicidio, saude mental, 

as emoçoes, diagnóstico precoce do câncer de mama, importancia das 

vacinas, Mulheres pretas e a inserção ao mercado de trabalho, inspirações 

negras, conscientização dos direitos sociais, etnia e gênero, Empatia,  

- Atividades culturais ( todos os meses foi realizada uma oficina de arte e 

passeios  ) 

- Atividade esportiva ( semanalmente atividades esportiva na quadra da 

instituição e nos últimos meses com capoeira )  

- Atendimento personalizado ( a psicopedagoga e a psicologa voluntárias 

realizaram um acompanhamento individualizado no horário duas vezes na 

semana). 

- Festa aniversariantes ( mensalmente é celebrado o aniversário dos meninos) 
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- Festividades com as crianças ( as celebrações como Dia das crianças, Natal, 

Páscoa, festa Junina, etc, sempre são celebradas dentro da instituição com o 

protagonismo das crianças e recebimento de brinquedos )  

 

 

4              CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO 

 

Objetivos / Atividades 

mês 

1 

mês 

2 

mês 

3 

mês 

4 

mês 

5 

mês 

6 

mês 

7 

mês 

8 

mês 

9 

Realizar ações de mobilização para 

arrecadação de cestas básicas através 

das redes sociais e acionamento de 

parceiros x x x x x x x x x 

Mapear o território e acompanhar as 

famílias das comunidades envolvidas e, 

se necessário, encaminhá-las para 

serviços sócio assistenciais ou de 

saúde x x x x x x x x x 

Distribuir material informativo sobre 

prevenção ao coronavírus e sobre a 

importância da vacina em parceria com 

as associações de moradores x x x x x x x x x 

Distribuir mensalmente 90 cestas 

básicas ao longo de 9 meses para 90 

famílias que mais necessitem nas 

comunidades atendidas x x x x x x x x x 

Realizar atividades educativas com 160 

crianças e adolescentes entre 7 e 14 

anos a fim de reduzir os impactos da 

suspensão das aulas e educar para 

vigilância, promoção e prevenção em 

saúde x x x x x x x x x 

 

5          INDICADORES 

1 Ações de Mobilização realizadas:  18 ações de mobilização  

2 Acompanhamento social : Acompanhamento social de 120 famílias  

3 Parcerias realizadas: 4 parcerias  

4 Encontro formativo com os pais e adultos: 18 encontro formativos e informativos 
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5 Distribuição de cestas básicas: distribuídas 90 cestas básicas mensais , 

totalizando 810 cestas com KG 14.265,00 

6 Atividades sócio educativas: atendimento diário de 160 crianças e adolescentes 

das comunidades em atividades socio educativas e culturais  

6          RESULTADOS ALCANÇADOS 

- Segurança alimentar para 90 famílias 

- Acompanhamento em segurança alimentar e saúde para 120 famílias 

- Acompanhamento sócio educativo de 160 crianças e adolescentes 

- Diminuição da desigualdade educacional  de 160 crianças e 

adolescentes através do reforço escolar e acompanhamento na 

aprendizagem  

- indiretamente alcançamos 600 pessoas 

 

7          AVALIAÇÃO 

 

A Avaliação da parceria com a FIOCRUZ no projeto Enfrentando junto a Pandemia é 

extremamente positiva. Que pena que acabou.  

Os aspectos mais relevantes são: 

Primeiro a garantia da segurança alimentar para um grupo de famílias das comunidades de 

abrangência da instituição que passam por uma grave situação de vulnerabilidade devido a 

causas estruturais  e sociais 

Segundo aspecto, o projeto  ajudou a focar na atenção à saúde em geral e a saúde mental 

em específico dos moradores das comunidades e das crianças atendidas pelo projeto. Na 

escuta das famílias e das crianças descobrimos muitas dificuldades e carências que não eram 

detectadas. Neste sentido foi realizado um mapeamento e análise de todas as crianças que 

participaram com o foco de destacar as principais dificuldades presentes. 

Vale destacar que durante o projeto aconteceu a enchente em Duque de Caxias que afetou 

as famílias e o projeto foi importante para o processo de ajuda.  

 8          COMENTÁRIOS E SUGESTÕES 

Somente agradecimento e elogios porque a Fiocruz através das suas equipes sempre foram 

presentes durante todo o processo assim de garantir o bom êxito do projeto e seus 

resultados duradouros. Muito Obrigado em nome de todas as crianças e famílias e 

comunidades  que foram envolvidas no Projeto. 

Mauro Furlan, Associação Beneficente Amar  


