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|n|'rodugao A unidade de Consultério na Rua
(CR) Il de Santo André foi
implantada em 2013 e acompanhou 33 gestantes.

Em 2019, a Equipe do CR de Santo André e o Hospital
da Mulher repactuaram e fortaleceram o fluxo de
atendimento e cuidado as gestantes em situagéo de rua,
reafirmando que séo consideradas gestantes de alto risco
por apresentarem, no minimo, alta vulnerabilidade social.

Em 2021, nos Encontros de Qualificacdo do Cuidado as
Gestantes, este fluxo de cuidado foi novamente
abordado, revisto e consolidado, envolvendo diversos
atores como Atencdo Basica, NASF, Apoio de Territorio,

Satide Mental e Hospital da Mulher.

Objehvos Com o objetivo de garantir o

Direito a Matemidade as mulheres em situacéo de rua,
promovendo a salde da mae e do feto, atraves da
integralidade do cuidado, do direito ao pré-natal, da
equidade, respeitando o0 desejo de permanecer em
situacao de rua, o CR estabeleceu uma linha de cuidado
as Gestantes em Situacdo de Rua, usuarias de
substancias psicoativas na cidade de Santo André,
mantendo as perspectivas do cuidado em liberdade e da
Reducéo de Danos.

MetOdOIOQIG Nos ultimos dois anos, 2020 e

2021, a equipe do CR acompanhou duas gestantes que
desejaram permanecer em situacao de rua.

Para realizar esse acompanhamento, optou em seguir
os protocolos pré estabelecidos com os servicos da
rede, mantendo o CR como ordenador do cuidado,
vinculando as gestantes as Unidades de Salde do
territorio, para que tivessem uma retaguarda fixa e
proxima, além de fazer o acompanhamento ginecologico
e exames no Hospital da Mulher.
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Resultados Através do relato de experiéncia,

observa-se que as Gestantes tiveram o direito a
matemidade, com acompanhamento e cuidados
garantidos, mesmo em situacao de rua.

Ambas tiveram seus partos realizados no Hospital da
Mulher, em tempos de gestacdo favoraveis (a termo),
sem apresentarem possiveis complicacdes congénitas
devido ao diagndstico de HIV ou de sffilis.

O vinculo com a familia foi reconstituido, durante o pré-
natal. Positivamente, a equipe do CR teve o éxito em
adiantar o processo burocratico para a realizacdo da
laqueadura, conforme o desejo lictacdo de uma
das gestantes.

Conclusoes

Apesar de todo estigma preconizado em tomo da mulher em situacéo de rua, que deseja

exercer a matemidade, € possivel realizar propostas de acompanhamento e cuidado, promovendo o direito e o
acesso a saude da mée e do bebé. S&o notdrias as dificuldades impostas pela alta vulnerabilidade social, falta de
uma rotina de auto cuidado e de acesso a alimentacdo e higiene, fragiidade dos vinculos afetivos, histérias
marcadas por muliplas violéncias e muitas outras destituictes dos direitos de sujeitas no mundo, pode-se considerar
que, apesar de ndo desejavel, é possivel realizar o pré-natal de gestantes em situacéo de rua, com 0 apoio e um
fluxo bem estabelecido entre os servigos de satide de base municipal.

Sabe-se que ha um percurso importante a percorrer que precisa comecar em garantir 0 acesso ao planejamento
familiar, contraceptivos, salde sexual da mulher, respeito ao direito a matemidade, acesso ao pré-natal, parto
humanizado, entre outros fatores nessa etapa da vida da mulher. Todavia, observam-se as possibilidades a partir da
construgdo de uma linha de cuidado, com diversos servicos e atores envolvidos, dos diferentes niveis de
complexidades em saude, entretanto com um trabalho horizontal, em conjunto e de portas abertas.




