GTI-M: fortalecendo o vinculo entre salde e educagao para a¢des do Programa Saude na Escola.

APRESENTACAO:

O Programa Saude na Escola (PSE) é uma politica intersetorial entre saide e educacdo instituida
no Decreto Presidencial n? 6.286, de 5 de Dezembro de 2007. Essas acdes ocorreram para
promover saude e educacdo integral visando o bem das criangas, adolescentes, jovens e adultos
matriculados na rede educagdo publica municipal e na Escola Cidada Integral Técnica. Foram
realizadas durante o ano letivo de 2024 no periodo de marg¢o a novembro em parceria com
profissionais de saude e educacdo. O planejamento do Processo de Trabalho ocorreu
mensalmente com a presenca do coordenador geral da educacdo, coordenadores pedagdgicos,
diretores, coordenadores da Atencdo Primaria, Imunizagdo, E-Multi e Profissionais de Saude se
reiunem para direcionar as atividades de acordo com cronograma das a¢Ges fechado no ciclo de
2023/2024.

OBJETIVO:

GERAL: Fortalecer o vinculo entre saude e educagao na rede municipal de ensino e
Escola Técnica Integral Cidada em Junco do Seridé — PB.

ESPECIFICOS:

Promover o cuidado continuado entre os alunos como extensdo da familia no
ambiente escolar e os profissionais de saude dentro da area adscrita da UBS;

Implementar as agGes preconizadas pelo Ministério da Salde a serem trabalhadas
durante o ano letivo de acordo com a realidade epidemioldgica do municipio;

Desenvolver estratégias que resgatem praticas de cuidado no domicilio;

METODOLOGIA:

Apds pactuagdo no sistema E-gestor entre secretario de educacdo e saude para o ciclo
2023/2024 que definiu as escolas contempladas para as acoes do PSE foi criado o grupo de GTI-
M. O GTI-M é uma estratégia centrada na gestdo compartilhada, em o planejamento e execucdo
das ag¢Oes coletivamente, de forma a atender as necessidades e as demandas locais e seu
objetivo a interacdo com troca de saberes, de poderes e de afetos entre profissionais da Saude
e da Educacdo, estudantes, comunidade escolar e demais redes sociais. Assim as reunides
aconteceram mensalmente sendo a pauta organizada antes com realiza¢cdo de diagndstico e
levantamento das informagdes daquele territério pelos articuladores da Educagdo em parceria
com Coordenagao de Atenc¢do Primaria a Saude priorizando sempre as a¢des pactuadas em
conjunto no momento da adesdo. Concluido o planejamento foram convidados os diretores,
coordenadores pedagdgicos e os profissionais de saude definindo o tema trabalhado no més e
realizado o fechamento das a¢Ges, datas, horarios, recomendacGes para registro, praticas em
saude e o publico alvo. Com isso, na parte pedagdgica, sao ofertados instrumentos audio visual



e papelaria proporcionando as equipes de Estratégia Saude da Familia e os profissionais da E-
Multi recursos importantes nas a¢des planejadas. A inser¢dao dos dados fica a critério das
equipes de saude na ficha de atividade coletiva do sistema E-SUS destacando sempre o INEP da
escola.

RESULTADOS:

A partir da criagao do grupo GTI-M e as reunides compartilhadas observamos a evolugdo nas
acdes do PSE e um maior engajamento dos profissionais da educacdo e da saude e facilitando o
entendimento dos escolares quanto a dindmica do Programa. A coordenac¢do pedagdgica
repassa aos professores o planejamento do GTI-M e de acordo com sua disciplina eles executam
em sala de aula o tema definido para aquele més durante uma semana e os profissionais de
saude ao adentrarem o espacgo escolar concretizam a agdo com suas praticas de saude. Desta
forma, consegue-se alcancar o objetivo do Programa Saude na Escola. Evidenciou-se também
uma melhora em relagdo ao tema de Alimentacdo Saudavel e Prevencdo a Obesidade com a
dindmica adotada pela profissional Nutricionista da salide em parceria com a da educacdo.
Ambas realizaram a primeira Antropometria nas escolas e identificaram os alunos que
necessitavam de acompanhamento pela equipe E-Multi para combate da obesidade e também
do baixo peso em relagdo a idade. Com a implementagdao dessa dinamica ao retornar ao
ambiente escolar foram selecionados os alunos que fizeram o acompanhamento com as
profissionais para observar mudancas corporais e tiveram um resultado positivo, mas com
adequacOes ainda a serem feitas. Nesse periodo os pais foram comunicados e convidados a
acompanharem os filhos nos atendimentos, observando uma pequena evasao e também o nao
comprometimento de alguns familiares.

CONCLUSAO:

O Programa Saude na Escola promoveu a¢des de prevencdo e promocgdo de saide no ambiente
escolar reforcando os principios do SUS de universalidade, integralidade e equidade. Conseguiu-
se fortalecer o vinculo entre os profissionais de salide e educagdo com a criagdo do grupo GTI-
M demonstrando através do alcance da meta de 100% de cobertura no PSE no municipio
mostrando a importancia dessa parceria e promovendo mudangas significativas na assisténcia a
saude de criangas, jovens e adultos matriculados na rede publica de ensino.
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